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Iskolank, a Zugléi Munkacsy Mihaly Altalanos Iskola és
Alapfoku Miivészeti Iskola minden évben részt vesz az
Oktatasi Hivatal altal meghirdetett orszagos muvészeti
versenyeken. Idén a VIII. Orszagos Textil-, Bér- és Kézmuves
Versenyre neveztiink be, ahol az elévalogatas alapjan négy
textiles didkunk jutott tovabb az orszagos déntdébe. A piin-
kosdi hétvégén tartott kétnapos megmérettetést, amelyet
a szarvasi Chovan Kalman Alapfoku Muvészeti Iskola ren-
dezett, tobbhetes el6késziilet, tervezés és kitarté gyakorlas
elézte meg. A dontdében két négyoras versenyfeladat vart
didkjainkra, amelyet irigylésre mélté odaszanassal és lelke-
sedéssel készitettek el. A kreativ 6tleteknek és a szorgalom-
nak meg is lett a jutalma, hiszen didkjaink a Il. korcsoport-

ban az Osszes dobogds helyet
megszerezték.

Ujfalusi Lili, 5. a osztalyos ta-
nuld lll. helyezést, Lovastyik Lin-
da, 6. b osztalyos tanulé Il. helye-
zést, Szabo Mira és Kiss Fruzsina,
5. b osztalyos tanuldk I. helyezést
értek el gyonyord alkotasaikkal. Felké-
sziilésben tandraik, Becski Leonéra és Csillag-Simon Luca
segitették 6ket. A zs(ri iskoldnkat a dontében elért kima-
gaslé versenyeredményeiért kulon oklevéllel dijazta.

Becski Leondra
mdivészeti igazgatdéhelyettes

Egy délutan a szinpadon

A tavaszi szlinet el6tti utolsé tanitdsi napon immar hagyo-
maényosan életre kelt a Zugléi Heltai Gaspar Altalanos Is-
kola ebédlgje, izgatott fellépdk, buszke sziil6k, nagyszuldk,
baratok toltotték meg a termet.

Délutan 4 orakor elcsendesiilt a nézétér, és felcsendiilt
Johann Krieger német zeneszerzd mendiettje harsonan,
amellyel Schumacher Szabolcs 3.a osztalyos tanulénk nyi-
totta meg a musort. A XIX. Gocsej Filmszemlén Ifjisagi ka-
tegoridban 1. helyezést, valamint Bécsben a Human World
International Film Festival rovidfilm kategoériajaban 2. he-
lyezést elnyert,,Béke” cimi animaciés kisfilmet, amelyet Pe-
resztegi Mirkd, 8.b osztélyos didkunk készitett, meghatott
csend kovette. Az osztdlyok mar hénapok 6ta szorgosan
késziiltek az Ginnepélyes alkalomra. Az els6s6k egy vidam
tavaszi népdalcsokrot nyujtottak at nekiink, a 4.a osztaly
tanuldi a Négyszogletl Kerek Erdébe kalauzoltak el ben-
niinket, ahol részesei lehettlink egy izgalmas kolt6i ver-
senynek. Hallhattuk Lakatos Armin 5.b osztalyos diakunk

e

zongorajatékat, majd felcsendilt az 6todik évfolyam kérusa
is. A 7.a-sok pedig buzgén préobaltak megtaldlni ,elveszett
ellenérzéjiiket” Mentovics Eva jelenetében. Természetesen
a lendiletes tancos produkciék sem maradhattak el, az
egyik percben még a 2.a-sok engedtek bepillantani minket
egy szamtanoéra rejtelmeibe, a kdvetkezd percben pedig
mar vidam domindk roptak a szinpadon. A 3.b-sek tliztan-
cot lejtettek, majd pedig szines esernyék forgatagdban ta-
laltuk magunkat, és a kozonség egylitt dudolta a fellépdk-
kel a népszeri slagert. Galankat a 3.a osztalyosok musora
zarta, mely a fény és arnyék jatékara épiilt, és néhany percre
Parizsba repitett bennlinket.

Koszonjik minden fellépé didknak, szileiknek és vala-
mennyi kolléganknak — pedagégusoknak és technikai dol-
gozdknak, hogy a misorszamok betanitasaval, a fellépd
ruhdk, diszletek, dekoracidk elkészitésével emlékezetessé
varazsoltak ezt a galat is.

Fodor-Rdbai Erika, munkak6z6sség-vezet6
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Viz, Viz, Viz

2024. marcius 18-22. kozott zajlott le a 14. HAPPY-
hét, amely programban a Zuglé6i Heltai Gaspar
Altalanos Iskola is részt vett.

A tematikus hét célja, hogy felhivja a figyel-
met, és népszer(sitse a vizfogyasztast.

Ennek keretein belll a didkok plakatokat ké-
szitettek, illetve a felsésok még minden nap
a vizzel kapcsolatos jatékos feladatokat is kap-
tak, és fontos volt, hogy naponta legaldbb 1,5 |
vizet elfogyasszanak.

Osztalyonként 4-5 fés csapatokat alkottak
a gyerekek, igy egy héten &t valtozatos és érde-
kes feladvanyokat, kérdéseket oldottak meg ta-
nuléink.

Hétfén keresztrejtvényt, kedden anagramma-
kat fejtettek, szerdan matematikai, cstitortokon szévegérté-
si kérdésekre keresték a valaszt, pénteken pedig vizzel kap-
csolatos kdzmondasok utan kutattak. A k6zos gondolkodas,
feladatmegoldas, jaték 6sztonzéen hatott az egyes osztaly-
kozosségeken belll kialakult kis csapatok munkajara.

A sokszinu feladatok mellett pénteken, a viz vildgnapjan
mindenki kékben jelent meg, mert az iskola udvaran él6-
képet formaltunk, amelyen jol latszik a hét legfontosabb

Uizenete: ugyan a kéknek sok-sok arnyalata létezik, és mi
emberek is kilonbozéek vagyunk, de 6sszefogassal meg-
menthetjik a bolygdénkat, megévhatjuk vizeinket. Remél-
juk, hogy a projekten vald tevékeny részvétellel sikerilt
mindenki figyelmét felhivni a megfelel6 folyadékbevitel és
a vizfogyasztas egészségmegdrzé fontossagara is.
Salamon Déra
munkak6z6sség-vezets

TE S2EDD!

Mentiink, kerestiink, lattunk és FELSZEDTUK!
Ahogy a gyerekek lattak: 2024. aprilis 28-an:

,Elszomorit6, hogy mennyit szemetelnek az emberek. En felnéttként is

szeretnék vigyazni a Foldre”
WVicces volt, ahogy mindenki kiizd6tt a szemétért.”

,En versenyként fogtam fel és odarohantam, ha lattam egy szemetet.”

» Jot tett a friss levegd és jokat lehetett beszélgetni.”’
»Az Uton sok dicséretet kaptunk.”

,Olyan volt, mint a husvét - tojas helyett szemetet kerestiink a fliben.”

,Nagyon élveztem az osztéllyal elt6ltott idét”

OKO szakkérék és az 5.a tanuldi
A Zugléi Hajos Alfréd Magyar-Német Két Tanitdsi Nyelvii
Altaldnos Iskola




KOZEP-PESTI KEPESLAP

A viz vilagnapja

Mdrcius 22. a viz vildgnapja. Ez a Budapest XIIl. Keriile-
ti Vizafogé Altalanos Iskolédban minden évben kiemelt
esemény, hiszen a név kotelez. A helyi k6z6sségek mindig
erésen kotédnek a kdrnyezetiikben 1évé élévizhez, igy mi
a Dunahoz.

A viz természeti kincs és a mindennapi élet alapvet6 ele-
me. A Duna nemcsak szépségével és az altala nyujtott rek-
redcios lehetéségekkel nyligoz le minket, hanem ez a buda-
pestiek ivovizbazisa is. Tisztan tartasa alapvetd érdekiink.

Idén szerettiik volna, ha didkjaink ezt testkdzelbdl tapasz-
talhatjak meg, igy harom médon emlékeztiink meg a vilag-
naprol.

A 3.a osztaly Kerekes Edit tanitoné kiséretében Duna-par-
ti kiranduldsra és szemétszedésre indult, ezzel 6k nyitottak
meg az idei parti sétdk sorozatat. Természetesen az uUtjukba
kerult szeméttdl, a Dundn Usz6 flakonoktdl is megszabadi-
tottak kdzben kornyezetiiket.

Ezen a héten szintén Kerekes Edit szervezésében az alsé-
sok kreativ rajzpdlyazaton vettek részt.

Az 5.a osztaly pedig Fabian-Téth Orsolya és Gyarmati IlI-
diké kiséretében az Eszak-pesti Szennyviztisztito Telep felé
vette az irdnyt. Itt a telepet bejarva megismerkedhettek
annak mukodésével, a csatorndn elfolyd szennyviz tiszti-
tasdnak folyamatdaval, valamint a csatornaidegen dolgok
Osszedllasaval alkotott csatornaszornyek keletkezésével, és
egyszeru kémiai kisérleteket is végezhettek viziigyi szakem-
berek segitségével.

Meglepve tapasztaltdk, hogy a vizm(ivek mimindenben
hozzajarulnak még kornyezetiink védelméhez. Rengeteg
vaddiszné él zavartalanul a telepen és kornyékén, ezt mu-
tattak a friss turdsok. Valamint aramot is termelnek a tele-
pen, igy a tetemes aramenergia 80%-at.

Fabidn-Téth Orsolya

Uj aranyérem a Diakolimpian
A Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altalanos Iskola diakjai tovabbra is
szép eredményeket érnek el a Didkolimpian.

Az el6z6 ergométeres, illetve Uszé sikerek utan legutébb -marcius ko-
zepén- ritmikus sportgimnasztikabol hoztak haza aranyérmet tanuléink.

Ngo Quynh Chi és Szemerszky Dorottya (5.b osztdly) teljesitményéhez
is szivbél gratuldlunk!

Fabidn-Téth Orsolya
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A Vizafogd
varazspalcas tiindéere

A Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altalanos Isko-
la pedagodgusai kdzott egyes szuldk szerint tlindérek is
akadnak. Legaldbbis igy jellemezte egyikik Kerekesné
Sinka Edit tanitonét, a 3.b osztalyfénokét.

Hogy honnan van neki vardzspalcdja?

Tobb éve immar, hogy Edit néni osztalydba egy cu-
korbeteg kisfiu is jar. Ez a kisfit igen élénk, ezért bizony
idénként jol jon mellette a mindig, mindenhol vigyazo
tekintetd tlindéri felligyelet.

Amikor Edit néni figyelmeztetdén pittyegé telefonjara
pillant, majd sprintelni kezd, akkor mar nem is egy tani-
t6 néni, hanem egy tiindér, aki segit, hogy minden rabizott
gyermek szdmara az iskola egy biztonsagos, boldog hely
lehessen. Hiszen minden sziil6é szdmara fontos, hogy a gyer-
mekét biztonsagban tudhassa a tanitasi idében is.

Ez kiildbn6sen igaz a tartds beteg gyerekek esetében.

Tobb vizas pedagdgus és pedagdgiai munkat segité mun-
katars is elvégezte mar a Szurikata Alapitvany képzését, ami

a diabéteszes gyerekek iskolai elldtasdhoz ad biztos alapot.
Am kéziiliik csak Edit néni nyerte el a Varazspalca dijat. A dij
tovabbi magyardzatot nem is igényel, elég megnézni a réla
és partfogoltjarol a dijataddn késziilt képeket.
Gratuldlunk Edit néninek, és kivanjuk neki, hogy tovabbra
is ilyen elblvolé mosollyal végezhesse tiindéri hivatasat!
Fabidn-Téth Orsolya

ANYANYELVI ES TORTENEIMI VERSENYEK A VIZAFOGOBAN

A tanév talan legs(ribb idészaka az aprilis, majus. A tanul-
manyi versenyek szempontjabdl bizonyosan. A Budapest
XIll. Keriileti Vizafogé Altalanos Iskoliban is ezt tapasz-
taltuk, hiszen online, levelezd és jelenléti versenyeken egya-
rant részt vettiink ebben az idészakban.

Mér hagyomdényosan tobb didkot inditottunk sikeresen
a Simonyi Zsigmond Karpat-medencei helyesirasi verse-
nyen (online), ahol idén kiemelked&en teljesitettek a viza-
sok. Koziiluk is a legszebb eredmény Mathé Lia (6.b) megyei/
févarosi 3. helyezése, amivel bejutott a dontébe. A masodik
forduléban 264 évfolyamtarsaval vetélkedett, a dontében
pedig a févarosi 1-2. helyezettekkel, illetve a megyék gy6z-
teseivel fog versenyezni. Erdemes megjegyezni, hogy ezt az
eredményt egy nem csupan orszagos szintd, hanem a hata-
rainkon ativelS, az egész magyar nyelvteriiletet lefedd ver-
senyen érte el.

Gratuldlunk neki és magyartandranak, Koczka Krisztinanak!

Idén el&szor rendezték meg a kerlileti helyesirasi versenyt
aprilis 18-an a Szamitastechnikai Altalanos Iskolaban, ahol
iskolank tanuldi harom évfolyamon indultak. Rogton fel is
allhattak a képzeletbeli dobogé Osszes fokara, hiszen Varga
Lilla (8.a) az els6, mig Emesz Rita (5.b) a masodik, Mathé Lia
(6.b) pedig a harmadik helyezést érte el. Felkészité tanaruk
szintén Koczka Krisztina volt. Gratulalunk!

A Nyelvmester levelezd anyanyelvi projektversenyén is
tobb csapatot inditottunk. A legsikeresebb tri6 egészen az
orszagos masodik helyezésig menetelt elére.

Tagjai Kovacs Akos, Brozsé Péter és Molnar Benedek (5.b)
voltak. Hatalmas gratulacio nekik!

Aprilis 17-én kerdileti térténelmi versenyen indultak didk-
jaink, akik kitarté versenyzéssel, kiélezett helyzetben helyt-
allva nyerték el a harmadik helyezést.

Buszkék vagyunk Berecz Roland, Kovacs Péter és Szabo
Marton (6.a) csapatdra, és koszonjlik Pal Andrea tanarné fel-
készité munkajat!

Fabidn-Téth Orsolya
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Csaladi szombak

A tavaszi sziinet el6tt, marcius 23-an tartottuk a Vizafogé Al-
talanos Iskolaban hagyomanyos csaladi szombatunkat, ami
idén is a husvét jegyében telt.

Nyitasként tornaztunk egyet, az 5.b osztalyos lanyok irdny-
mutatasi alapjan. Azutdn mindenki elindult, hogy megkeres-
se a szamara kedves foglalkozast, vagy végigjarja az 6sszeset.
A legnépszerlibb tevékenység most is a tojaskeresés volt az ud-
varon. A papirtojasokat csokitojasra valthattak a lelkes keresék.

Sirun latogatottak voltak a kulonféle kézmtuives foglalkoza-
sok is, mint a husvéti koszoru vagy papirtanyér, nyuszi- vagy
pillangokészités és a meritéses tojasfestés, de akar polét vagy
vaszontaskat is festhettek az érdekl6dék. A nagyobb moz-
gasigényl csalddok teljesithették még az udvaron a rolleres
akadalyversenyt is. Aki pedig a nagy zsibongas utan inkabb
csendes elfoglaltsagot keresett, az letilhetett a tarsasjatékasz-
talokhoz jatszani egyet, vagy valasztott csillamtetovalast ma-
ganak.

Reméljik, minden csaldd jol érezte magat nalunk, és egyut-
tal koszonjuk minden kollégdnk munkajat, amivel gondoskod-
tak a j6 hangulatrol!

Fabidn-Téth Orsolya

Hatartalanul Horvatorszagban és Szlovéniaban

A Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altalanos Iskola hete-
dik évfolyamos didkjai és pedagdgus kiséréik, néhany nyol-
cadikos tanuléval kiegésziilve ebben az évben is részt vettek
a Hatartalanul Programban, amely keretei k6z6tt most Hor-
vatorszagban, illetve Szlovénidban tolthettek el 6t napot.

Bar az id6jaras nem a legkedvezébben alakult aprilis
15-19. kozott, azért igy is szamos élménnyel és ismerettel
gazdagodhattak.

A f6bb helyszinek és programok a kdvetkezdk voltak:

Lendvén, a harmashatar kozelében a Banffy-kastély,
a Magyarsag haza, a Szentharomsag templom, de még egy
mumia is gorcsé ald kertlt. Fels6lendvan a Szécsi-kastély-
ban, Muraszombaton pedig a muzeum mellett orchidea
farmon is jartak a kirdnduldk. A Passero Tanya biofarmja
szintén izgalmas programot kinalt, az érdeklédék a hazi lek-

TRBL AT

varfézést és a csokoladékészités folyamatat is megtekint-
hették.

Zagrabban mindenkit lenyligozott a székesegyhaz és
a zegzugos utcak, a var és az ératorony. Crikvenica és a ten-
gerpart mar csak hab volt a tortan.

Természetesen nemcsak a partvonalrél nézték a vizet,
hiszen Krk szigetrdl kozel két 6ras hajokazas kovetkezett az
Adrian, ahol még delfinek is felbukkantak. Ezutdn Rijeka,
Trsat vara, majd Opatia, Horvatorszag Monacéja volt az uti
cél. Végul hazafelé Varasd és Csaktornyan a Zrinyi-var sem
maradhatott ki.

Mindenki nagyon jol érezte magat, reméljik jovére is
részt vehetiink a programban!

Fabidn-Téth Orsolya




KOZEP-PESTI KEPESLAP

Keriileti versenyeredmeéenyeink
marciusban és aprilisban

A Budapest XIII. Keriileti Vizafogé Altalanos Iskola diak-
jai ebben az idészakban is annyi keriileti versenyen vettek
részt, hogy mar szdmontartani sem egyszer( 6ket. Ezért all-
janak itt legujabb sikereik egyben! A legutébbi lapzarta 6ta
eltelt id6ben ugyanis nem kevesebb, mint hat ilyen verse-
nyen vettlink részt.

A Mastermind keriileti angol versenyen a Vizafogé csa-
pata harom tanuléval indult, és a harmadik helyezést érte
el marcius 20-an. A felkészitést kdszonjik dr. Kovacs Gabor
Péterné, Erika néninek!

A keruleti konyvtarhasznalati csapatversenyen iskolank
csapata a 2. helyet szerezte meg, aminek kapcsan készonjik
a felkészitést Nyiri Laszloné, Marika néninek!

A csapattagok Szabdé Marton, Wollner Judit (6.a) és Ko-
vacs Akos (5.b) voltak.

A kerileti Ady matematika versenyen szintén masodik
helyezést szerzett Kovacs Akos (5.b) és Ly Yunjin (6.b). Felké-
szitd tandraik: Mike Déra és Utasiné Bandzsal lldiké.

Mércius 28-an ismertették a tobbfordulods kerileti kémiai
csapatverseny eredményét, ami rengeteg el6készlletet

és kitartast igényelt tanuldink részérél tobb alkalommal is.
Ezért kulondsen buszkék vagyunk ra, hogy 10 csapatunk is
indult rajta.

Legsikeresebb csapatunk (Mit mond a réka?) az dsszesi-
tett eredmények alapjan az 5. helyet szerezte meg, ami alap-
jan bekeriiltek a dontébe.

Tagjai: Kazsik Diana, Mihalycsuk Mihaly, Varga Lilla Barba-
ra (8.a). Felkészité tanaruk dr. Bend Eva volt.

Mdrcius 26-an a Berkei Anikordl elnevezett felsds kerdile-
ti szavaléversenyen harom indulénk kozil Czinege Jazmin
8.b osztalyos tanuldnk 1. helyezést ért el vers kategdridban.
Ezzel pedig tovabbjutott a févarosi versenyre, ahol szintén
szépen szerepelt. Felkészité tandra Koczka Krisztina volt.

A kerlleti Zoldike kornyezetismereti csapatversenyen,
amit aprilis 10-én tartottak, iskolank tanuloi szintén az el6-
kel 2. helyezést érték el, egy hajszéllal lemaradva az elsé
helyrél.

Minden helyezettnek és tandraiknak is szivbdél gratula-
lunk!

Fdbidn-Téth Orsolya
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Utazd Planetarium
a Vizafogo Altalanos Iskoldban

Idén marcius 18-an Ujra a Budapest XIIl. Keriileti Vizafogo
Altalanos Iskolaban jart az Utazé Planetéarium.

A didkok forgoszinpadszerlien, turnusokban vehettek
részt a csillagaszok altal dsszedllitott programon, egy 3d ve-
titésen a felfdjhaté kupola belsejében.

A felsésok és az alsésok is 1-1 korosztalyuknak megfeleld
filmet tekinthettek meg a Naprendszerrd, illetve a Nemzet-
kézi Urdllomasrdl és az Grkutatassal kapcsolatban.

K6szonjuk az élménydus ismeretterjeszté program szer-
vezését Sipos-Kovacs Mariannanak!

Fabidn-Téth Orsolya

MAGYAR VONATKOZASU ORSZAGOS TANULMANY! VERSENYEK A UIZAFOGOBAN

Biiszkék vagyunk ra, hogy a Budapest XIil. Keriileti Vizafo- Felkészité tandraik Fabian-Toth
g6 Altalanos Iskola felsé tagozatos tanul6i nemcsak a Xlll.  Orsolya és Koczka Krisztina. Tovabbi
keriileti versenyeken érnek el szép sikereket, hanem a na-  sok sikert kivanunk nekik a masodik
gyobb lefedettségi tanulmanyi versenyeken is. (févarosi és megyei) forduléban!
Hagyomanyosan minden évben indulunk példaul a Si- Aprilis 9-én rendezték meg az
monyi Zsigmond Karpat-medencei helyesirdsi versenyen, Orszagos Honismereti Tanulmanyi W"“'ffrugtrxednt
ahol magyarorszagi, erdélyi, karpataljai, vajdasagi és felvi- Versenyt, melyen idén harom ta- Ozigos Hontemersg 1. 3 4
déki magyar iskoldk didkjai versengenek egymassal. Idén  nuldnk indult. f mm;::'m’“‘"’"’
25. alkalommal rendezik meg a versenyt, amin nagyon so- Rendkivil blszkék vagyunk
kan indultak. Orémhir szdmunkra, hogy a vizasok az elsé  Wollner Juditra (5.a), aki a fantasz-

forduldban (03.11-12.) most kiiléndsen jol teljesitettek, igy  tikus 1. helyezést szerezte meg.

az aprilisi masodik forduloba hatan is bejutottak. Tovabba gratuldlunk Schneider Tinde 4.
Emesz Rita (5.b), Mathé Lia (6.b), Pataki Adam (6.a), Csiiz  és Makkai Dorottya 10. helyezéséhez is (5.b)! Felkészité ta-

Evelin (7.b), Fehér Maté (7.a), és Varga Lilla (8.a). Kozlillk is  naruk Pal Andrea volt.

kiemelkedik Csuz Evelin teljesitménye, aki évfolyamdaban Fdbidn-Téth Orsolya

a 787 indulé kozul lett 11. helyezett. Gratulalunk nekik!

Viza Vivicitta

A Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altalanos
Iskoldban mar hagyomany, hogy aprilisban az
egész iskola részt vesz a Margit-szigeten rendezett
Vivicitta futéfesztivalon.

Idén aprilis 20-an teleplltiink ki, hogy a Sulicitta fu-
tam 2400 méteres tavjan didkok és sziilék, valamint peda-
gogusok egyiitt futhassunk.

Hatalmas lelkesedéssel futottak egyutt kicsik és nagyok,
hogy aztdn a célban atvehessék jol megérdemelt érmeiket
és a frissit6t, energiaszeletet tartalmazo befutécsomagot.

Koszonjiik a szervezést dr. Kerschné Szilagyi Agotanak!

Fabidn-Téth Orsolya

T T Y
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Tavaszl sportos slkerek a Vizafogdban

A tavaszi hénapok sem mulhattak el didkolimpiai sikerek
nélkul.

A Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altalanos Iskola
ledny atlétika csapata aprilis 30-an a . korcsoportban ért el
4. helyezést. Balassa Luca (4.b) pedig egyéni induléként all-
hatott a dobogéra.

Aprilis 29-én a felsé tagozatosaink gazdagodtak Ujabb
oklevéllel. Landsperger Patrik (8.a) 0sszetett tobbpréba ver-
senyen allt fel a dobog6 legfelsé fokara, mig fid csapatunk
a IV. korcsoportban szerzett gydztes poziciét.

Gratuldlunk a versenyzéknek és felkészité tanariaknak,
Domokosné Kadar Annamaridnak és Utasiné Bandzsal Ildi-
konak is!

Fabidn-Téth Orsolya

“Aap/r& Bromdl o | omortban

+Minden pillanatban milliényi csoda torténik korilottink -
nyilnak a virdgok, csicseregnek a madarak, zimmaog a méh,
lehullik egy esécsepp, hépehely libben at a tiszta esti égen.
A csoda mindeniitt jelen van. Ha megtanulod megélni, az
élet nem mas, mint egy mindennapi csoda.” Sadhguru

2019 o6ta iskolank — a Budapest XIlll. Keriileti Tomori Pal
Altalanos Iskola a - tagja a Jobb Veled a Vilag Alapitvany
Boldogsagdra programjanak. Ennek keretein belil arra t6-
reksziink, hogy az iskolai oktatas mellett személyes és szoci-
alis kompetencidkat is megosszunk didkjainkkal és toreked-
junk a szellemi jolétlikre honaprol hénapra. A fenti idézet
akar iskolank mottdja is lehetne.

Marcius 20-a, a Boldogsdg napja apropdjan a marciusi
hénapban a program témdja az ,Apré oréomok” volt, mely
témat Nagy Magdolna tanitonénk egy boldogsagoéra soran
vetett fol, valositott meg. Mit is jelent ez?

Ravezetni a gyerekeket, hogy élvezni tudjik a pillanato-
kat, az,itt és most” pozitiv élményeit tudatositsdk, ne vegyék
természetesnek, adottnak. Ravezetni a didkokat kilonb6zd
eszkdzokkel a minden napokban rejlé pozitiv éimények fel-
ismerésére, és valljuk be, nekiink felnétteknek sem art ez
a szembesiilés.

Az 6rdn atanuldk kozos, valtozatos gyakorlatokban vettek
részt. Segitette a réhangolddast a zenehallgatds (Zabszalma
egylttes; 1zg6-mozg6 dal), majd relaxacios gyakorlatként
a kisvirag nyilasat dramatizaltdk a gyerekek monddkaval,
relaxacios zenekisérettel.

Rajzolasos gyakorlatokkal a legkedvesebb 6réomom té-
maban kreativitasukat is megvillanthattak a tanuléok. A me-
sefeldolgozas soran Débrentey lldikd A hétdombi csodate-
vé szivarvany fantdziavildgaba is elldtogathattak a didkok
a kulcsszerepl6k és kivansagaik kiemelésével. A képzeletbeli
»szivarvany ugrékotéllel” vald jaték soran hangosan is meg-
fogalmazhattak kivadnsagaikat. Mi tenne boldogga? - tehet-
juk fol magunknak is a kérdést. Zarasként a kdzos éneklés,
az Imadok élni c. dallal a hangulat a tetéfokara hagott.

A sokszin( 6ra mozgalmasan és j6 hangulatban telt. A ta-
nuldkban sikeriilt elinditani, hogy tarsaikra, sajat magukra,
érzelmeikre tudatosabban figyeljenek, és nem utolsé sor-
ban felismerjék a mindennapi csodakat.

Nagy Magdolna, tanitd

< T Y
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A DOK jb, és egyre jobb a Tomori iskoldban

Aprilis k6zepén megtartottuk iskolankban hagyomanyos
DOk napunkat.

Idén egy olyan kiilénleges forgdszinpados programot al-
litottunk 6ssze a didkjaink szamara, amelyben nem a gye-
rekek vandoroltak a kilonb6zé helyszinek kdzott, hanem
a foglalkozasokat, el6adasokat tarté pedagdgusok.

A helyszineken az el6addk az immar hagyomanyos
dramajatékok, kézmdves foglalkozasok mellett idén a tana-
rok a hivatasukon és hobbijaik ismertetésén keresztil tar-
tottak élménybeszamoldkat, életut elbeszéléseket és moti-
vaciods eléadasokat.

igy a gyerekek ezen a napon érdekfeszitd és izgalmas
eléadasokat hallhattak a horgdszok kuldnleges vildgérol,
a labdarugas és a kitarté munka szépségérél. Tajékozédhat-

tak az egészséges életmaodrdl, a kézilabda és az élet erkdlcsi
rél. Gondolkodhattak az irodalom szeretetérdl és a versirds-
rél, a kreativ digitélis kulturarél, a fizika csodalatos vilagardl,
az élévilag és a bioldgia kilonlegességrél. Emellett a stresz-
szlevezetésrdl is hasznos gyakorlati segitséget kaphattak
a gyerekek, az egyik foglalkozas keretein beliil.

Didkjaink tatott szdjjal hallgattak és nagyon élvezték az
interaktiv el6adasokat, hiszen amellett, hogy még tébbet
megtudhattak kedvenc tanaraikrdl, a vildg mikodésérdl is
tobb ismerettel gazdagodtak a nap végére.

Istenes Attila
Budapest XlIl. Keriileti Tomori Pdl Altaldnos Iskola
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FenntarthatOsagi témahét a Varosligetiben

A Varosligeti Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvii Altala-
nos Iskola mindig is nagy hangsulyt fektetett a kdrnyezeti
nevelés fontossagdra. Ennek jegyében tartottuk meg aprilis
22-26-an fenntarthatdsagi témahetiinket az alsés évfolya-
mokon, amely sordn egész héten izgalmas feladatok, prog-
ramok vartak a gyerekekre.

Déleléttonként egy-egy kérdésre kereshették a valaszt: az
1-2. évfolyam a bemutatkozo leirds elolvasasa utan kutathat-
ta fel a folyosékon kihelyezett allatok képét, ahol annak an-
gol és magyar nevét is fel kellett jegyeznie. A 3-4. évfolyam
pedig a Zugloi 6kotérkép alapjan juthatott jatékos médon
fontos ismeretekhez. Ugyancsak egész hétre vonatkozéan
feladatlapok, szinezdk, interaktiv tananyagok szinesitették
a gyerekek mindennapjait a kdrnyezetvédelem jegyében.

Aprilis 24-én délutan a gyerekek évfolyamonként eltérd
foglalkozason vehetettek részt. Az els6sok a szelektiv hul-
ladékgyljtéssel kapcsolatos ismereteiket bdvithették, va-
lamint “babnevelde” készitésével a ndvények mindennapi
fejlédésébe is betekintést nyerhettek . A masodik évfolyam
a roluk készilt fényképek segitségével a levegé élévilagaba
varazsolhatta magat egy kozos élményfestés formajaban,
az elkészilt munkak késébb az iskoldnk folyosoéit dekoral-
jak. A harmadikosok Tomis Karoly értékes, interaktiv méhé-
szettel kapcsolatos el6addsan vehettek részt, mig a negye-

dikesek Fodor Rajmund olimpiai, vildg- és eurépa-bajnok
vizilabdazé motivald eléadasat hallgattak meg a viz szere-
tetérol, tiszteletérdl és a vizilabdaral.

Aprilis 25-én tanuldink aszfaltrajzokkal hivtak fel a jaro-
kel6k figyelmét bolygdnk megdvasara, melyre elézetes ter-
vekkel késziilt minden osztdly. A terveket ezutdn kihelyez-
tlik az iskola lIépcs6hazaban, azzal a szandékkal, hogy még
sok ideig szem el6tt legyen minden tanuld, pedagdgus és
sz(il6 szamara a kdrnyezetvédelem fontossaga. A program-
sorozat a Tapossa laposra! kozos eseménnyel zarult, amely
sordn minden tanulé egy-egy muanyag flakon “zenés” 6sz-
szezsugoritasat végezte az udvaron. Az egész heti lelkes és
aktiv részvételiikért jutalomként finomsaggal kedvesked-
tlink az osztalyoknak, valamint kaptak az iskolai kiskertek-
be egy-egy virdgzé névényt. A virdgokat még a témahéten
ellltettik, ezzel a szép példaval is szem el6tt tartva Foldink
megovasat.

Fantasztikus hetet zartunk, a gyerekek jatékos, izgalmas
és élvezetes tevékenységekkel, programokkal — szinte ész-
revehetetlendl - tanultak a fenntarthatdsagrol a tematikus
héten.

Legyiink egyiitt zoldebbek!

Kratochwill Fruzsina, Kupovics Veronika
és Nagy Adrienn
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ivé — olvasé taldlkozé a Vérosligetiben

Majusban kilonleges élményben volt része iskolank egyik
osztalydnak. Bosnyak Viktdria irén6 és Dudas Gy6z6, a kony-
vek illusztratora latogatott el iskoldnkba. A 3.b osztaly ta-
nuldi ebben a tanévben az irdné két konyvét is elolvastak
kdzosen, magyarorak alatt. Ezt kdvette az ir6- olvasé talal-
koz6, melyet a gyerekek nagyon vartak. Az irébné mesélt
a konyvek sziiletésének el6zményeirdl, korilményeirdl, az
illusztrator pedig a rajzok készitésérdl. Azutan rajzot készi-
tett a gyerekekkel kdzosen kitaldlt allatnevekhez, melyet
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nagy csoddlattal nézett mindenki. Az el6adés kdzben verset

mondtak, viccelddtek, beszélgettek a gyerekekkel, s kérdé-

sekre is valaszoltak. Végul dedikaltak azt a konyvet, amit az

olvasoik szerettek volna veliik alairatni. A ldtogatést egy el6-

zetesen készitett plakattal kdszonte meg lelkes kozonségiik.
Ez a nap sok szép emléket idéz majd mindenki szamara.

Dombiné Pécs Anikd

Vdrosligeti Magyar-Angol Két Tanitdsi Nyelvii

Altaldnos Iskola

Varosligeti Erasmus+ hirek

Iskolank az idei tanévben Uj révid futamideji KA122-es pa-
lydzatot nyujtott be a Tempus Kozalapitvanyhoz. Mobilita-
si projektiink célja oktatasunk minéségének fejlesztése és
megujitdsa, magasabb szint elérése digitdlis ismereteink,
a kornyezettudatos szemléletlink és a szocidlis érzékenyités
terén.

A korabbi évek munkdjanak eredményeképpen az idén
mar harom komoly nemzetkozi egylttmiikodést sikerdilt
megvalositanunk. Az elsé félévben a The Erasmus Univers-
ity College Brussels végzds hallgatéja Julianna Boelens tol-
totte nalunk 10 hetes gyakorlatat a 2.a és 2.b osztalyokban,
ahol angol nyelvi énekoérédkat tartott és diplomamunkaja-
hoz gydjtott anyagot.

Februarban masodik alkalommal fogadtunk hat hallgatét
és vezetd tanaraikat a holland Hogeschool Viaa Egyetemrdl,
akik szamos angol nyelvi tanéra megtekintése utan el6ada-
sokat tartottak tanuldinknak.

Aprilisban egy héten keresztiil térok tanarok és oktatasi
vezet6k csoportjat fogadtuk iskolankban, akik az angol és
magyar nyelvi érak latogatasan tul két tanitasi nyelvi prog-
ramunkat, moédszereinket tanulmanyoztdk. Mindkét szak-
mai latogatads komoly sikerekkel zarult. Vendégeink rend-
kivil pozitiv tapasztalataik alapjan elismerésiiket fejezték
ki iskolank tantestiiletének. Rengeteg mddszertani Gtletet
gyujtottek, és kiilon kiemelték tanuléink rendkiviil komoly
nyelvtudasat, kozvetlenségét és udvariassagat.

Az intézményi latogatdsok sordn Adamik Ivett, Barta-
lis Katalin, Bartfai-Juhdsz Gabriella, Barzsé Balint, Gyorgyi
Orsolya, Hidasné Kira Violetta, Horvath Orsolya, Nyiri Rita,
Orosz Franciska, Pecze-Halasz Adrienn, Szabd Csilla,Szabo-
né Kérmendy Rita, Székely Krisztina, Paschekné Borbély Mo6-
nika, Péter Alex tartottak bemutat6 6réakat.

Paschekné Borbély Mdnika, igazgatdhelyettes
Vdrosligeti Magyar-Angol Két Tanitdsi Nyelvii
Altaldnos Iskola
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[stvanos [atogatds a CERN-ben

Az idei tavasz elején Bajké Ildiko tandrné kiséretével Genfbe
utaztunk, hogy meglétogassuk a CERN-t, ami a Szent Istvan
Gimnazium 12.b osztdlya fizika fakultaciés csoportjanak régi
kérése volt mar. Péntek este indultunk repiilével, majd aznap
este igazabol mar csak a pihenésé volt a fészerep. Masnap
reggel varosnézéssel inditottunk: megnéztik a Reformacio
emlékmdvét, a St. Pierre katedralist. Ezutan mar ezen a napon
a CERN-be mentuink, ahol megnéztiik a Science Gateway-ben
taldlhato kidllitasokat, valamint egy el6adast is megnézhet-
tlnk. Délutan folyaman paran a szépmiivészeti mizeumba
is elldtogattunk. Vasarnap kirandulni mentiink a Mont Sale-
ve-ra, amire felvondval jutottunk fel. Innen gyonyord kilatés-
ban volt résziink a Francia- és Olasz-Alpokra, valamint a Mont
Blancra is. A délutan folyaman a Lac Leman partjan sétaltunk
és megnéztik kozelrl a varos hires nevezetességét, a Jet
d’Eau-t is. Délutan a genfi székhelyl nemzetkozi szervezetek
éplileteit néztiik meg, tébbek kozott az ENSZ, a WHO és a Vo-
roskereszt székhazat is.

Hétf6 reggel elsé utunk gyalogosan vezetett a Természet-
tudoményi muzeumba, mely szinte teljes egészében a fi-
zikdnak volt szentelve. El&szor a csillagaszat, az optika és a
meteoroldgia torténetébe kaptunk betekintést, majd pedig
a tdomegvonzas elméletét targyald kiallitast néztiik meg, ahol
remek ,kisérleteket” tudtunk végezni a témakor jobb megis-
meréséhez.

A délutan folyaman a botanikus kertbe latogattunk,
mely hatalmas terileten fekszik, és pihenésképp remek volt
a szebbnél szebb névények kozott sétalni.

Hazaindulasunk el6tti nap kovetkezett utazasunk f6 célja,
a CERN épileteinek meglatogatasa. El6szor egy Mark Tyrell
nevl angol fizikus kiséretében tudtuk megnézni a Data Cen-
tert és a linearis gyorsitét. A vezetdnk elképesztd szenvedély-
lyel mesélt nekiink a kutatésairél, a gyorsitok és az adattaro-
las mikodésérdl.

A délutén folyamdn egy hirtelen jott lehet6séget megra-
gadva volt lehetéséglink megnézni a Synchrocyclotront va-

szeallitas.

lebonyolitasdhoz.

...

lamint az ATLAS kisérlet irdnyitékdzpontjat egy posztdoktori
munkajat folytaté zambiai lany, Chilufya MWEWA kiséretében.
A kirdndulds a faktos csoport nagy részének életreszolo
élmény volt, engem pedig még jobban megerdsitett abban,
hogy a fizikusi palya a nekem valé. Ugy gondolom, hogy
mindenkinek, akit érdekel a fizika egyszer el kell jonnie ide,
hiszen betekintést nyerhet a vildgon folyé tudomanyos kuta-
tasok egyik legfontosabb helyszinébe.
Szarvas Jdcint, 12.b
Szent Istvdn Gimndzium

Tavaszi Istvanos irodalmi est

Marcius 22-én este ismét néz6kkel telt meg a Szent Istvan Gimnazium diszterme, ahol Otvés Andras Sze-
génynek lenni cimu irodalmi estjét lathattak az érdekl6ddk. A kdzonség soraiban ezuttal nem csak tanarok
és szul6k, hanem érdekléd6 didkok is helyet foglaltak.

Az el6adas soran egy kilénleges valogatast hallhattunk a magyar szépirodalom remekeibdl. Tobbek ko-
z6tt Orban Ottd, Hajnoczy Péter, Kertész Imre, Flist Mildn, Lazar Ervin, Jézsef Attila, Pilinszky Janos mondatai
hangzottak el, melyeknek kdszonhetéen az estére a megjelentek egyiitt és egyforman lehettek szegények.

A darab végén felcsendiild taps alapjan a kdzonségnek tetszett a nem szokvanyos, elgondolkodtaté 6sz-

Végll, de nem utolsésorban kdszonjiik mindenkinek, akik munkajukkal hozzajarultak az esemény sikeres

Sziil6i munkakdzosség

O
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El6 ,,Among us” az Istvdnban

Biztos sokan ismeritek a telefonon jatszhaté Among us jatékot, de
azon gondolkoztatok-e mar, hogy milyen lehet él6ben jatszani?
Aprilis 25-én, csiitdrtokon este a Szent Istvan Gimnazium 12. év-
folyamos didkjai 0sszegydiltek a diszteremnél, hogy elséként probal-
jak ki a jatékot él6ben is. A névsorellendrzés, szabalyismertetés utan
kezdetét vette a vdrva vart jaték. Az elsé menet elején még félho-
maly volt az iskoldban, de a vége felé mar teljes s6tétségben pro-
baltak menekiilni az artatlanok az impostorok elél, mikézben minél
tobb feladatot prébaltak sikeres elvégezni. A jaték soran volt hulla
report, emergency meeting, heves vitdk a szavazasnal, széval min-
den, ami egy igazi among us élményhez hozzatartozik. A végz8sok
visszajelzései alapjan emlékezetes este volt, bizunk benne, hogy egy

Uj hagyomanyt sikeriilt elinditanunk!

Dankowsky Anna Zéra tandrné
Szent Istvdn Gimndzium

ISTUAN-NRP 2024

Idén aprilis 13-an kerllt megrendezésre az iskolai Didkonkor-
manyzat jévoltabol az Istvan-nap a Szent Istvan Gimnazium-
ban. A nap folyaman szdmos izgalmas program varta a didko-
kat. A f6z6versenyen a legtdbb osztaly részt vett, és a didkok
finom ételeket készitettek. A j6 hangulatot tovabb fokoztak
a kilonbozé szérakozasi lehetdségek; a honfoglald, a ping-
pong, a csocsd, a karaoke, a teahaz és animator programok.

Az udvaron keriilt megrendezésre a harom DOK elndkje-
[01t vitdja, ahol megtudhattuk, hogy mire szamithatunk, ha
egyikiiket megszavazzuk a jové évi diakonkormanyzat elno-
kének. A délel6tt folyamén a kiilfoldi tovabbtanulas lehetd-
ségeirdl is hallhattak egy el6adast a didkok.

A tanarok és didkok kozotti sportversenyek is nagy sikert
arattak. A roplabda-, kosarlabda és labdarigémérkézések
sordn mindkét csapat keményen kiizdott, de végll a tanarok
gyodztek.

Az osztalyok a nap soran pontokat gydjthettek, és a leg-
jobban teljesité osztdly egy szabadnapot nyert. Emellett
a bajnoksagokon kiemelked6 teljesitményt nyujté didkok/
csapatok édességnyereményekben részesiiltek.

K6szonjik mindenkinek a részvételt, és reméljik, hogy
mindenki élvezte ezt a fantasztikus napot!

Vadas Bendegtiz, 10.c
Szent Istvdn Gimndzium
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(o Hirq EM(Z{WM%« Sz Teiranpar

Iskolank egykori tandra és diakja, Szabd Klara emlékére mar-
cius 26-an kémia versenyt rendeztiink.

Kilenc hdromfés csapat vetélkedett egymadssal: kisérle-
tekbdl, fejtorékbdl készilt feladvanyok sorozatan bolyong-
tak (néha véletlenil késziilt hurkokban) a diakok. A legsike-
resebb csapat az Elliltetett atommagok (Bedthy-Kiss Marcell
Daniel, Gyuri Benedek, Mészaros Bendeguiiz Soma 7.a) volt,
masodik helyen a Dontésképtelenek (Birszki Vivien, Polanyi
Laura, Yan Gaohaotong Vivien 8.b) végeztek, és a képzelet-
beli dobogdé harmadik helyén a 9.c didkjai (Bognar Bend-
eguz, Kezdédy Gréta, Pal Balazs) végeztek.

K6szonjiik a 27 didknak, hogy a joé hangulatu versenyen
segitettek feleleveniteni Szabé Klara tanarné emlékét.

Bioldgia-kémia munkakdzosség
Szent Istvdn Gimndzium

Europa-nap 2024.

2024. majus 15-én délutén tartottunk immar 6t6dik alkalom-
mal Eurépa-napot a Panndnia Kozépiskolas Kollégium-
ban.

Az eurdpai népek zenéje blokkban fellépett Telekesi Ta-
mas didkunk, aki hdrom csodélatos mivet adott el harmo-
nikan. Hallhattuk az Eurépai Unié himnuszat, valamint egy-
egy gyonyord magyar és olasz népdalt.

Ezt kovetben az Eurdpai Unid békeprojektjérél Kocsis
Zsolt igazgatohelyettes Ur tartott egy el6adast.

Végil Vigh Zoltdn tandr ur Eurdépa-vetélkeddje zarta
a programot, amely utan a helyezettek és a résztvevoék ap-
rébb ajandékokat kaptak.

Stahala Tamds Hunor
nevelStandr, programszervezé

Gyermeksgektor program

2024. majus 15-én, szerdan lezajlott a tanév egyik utolsé
nagy sportélménye, a FERENCVAROS - PAKS labdarugé ma-
gyar kupadontd. Tobb mint 51 ezer néz6, hosszabbitas, hihe-
tetlen izgalmak jellemezték a talalkozét. A didkjaink nagyon
élvezték a mérkdzést, sokdig ugy tlint, hogy a budapesti csa-
pat megnyerheti a meccset, de a sorozatos drdmak és fordu-
latok végil a tolnai csapat diadalat hoztak. A paksiak ezzel
megnyerték elsé labdarugé tréfedjukat, mi pedig egy sport-
torténelmi pillanatnak lehettiink a tanui. Ezen az eseményen
avattuk fel az Uj kollégiumi zaszlonkat. Reméljuk, a kovetke-
z8 tanévben hasonlé sportélményekben lehet majd résziink!
K6szonjlik szépen Szabd Laszlé tanar Urnak a szervezést!
Vigh Zoltdn nevel6tandr
Panndnia Kozépiskolds Kollégium
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Esélyegyenldségi kultlrprogramok

A tanév soran a Nemzeti Szinhdaz (Nemzeti a Diakokért),
a Vigszinhaz (VigDiak), a Bp.Film Zrt. (SuliMozi), a Magyar
Allami Operahaz (OperaKaland), a Pet6fi Irodalmi Muze-
um (Lépcsészeminarium) és a Févarosi Onkormanyzat
(IKKP) esélyteremtd programjainak kdszonhetéen 7 szinha-
zi, 3 operai, 2 mozi, 1 irodalmi esten vett részt 186 kollégis-
tank ingyenesen.

A tdmogatott didkprogramok lehetévé tették tanuldink
szamdra a szinhazi-operai kultira megismerését,
megszeretését, az irodalmi muvek szini adaptaciéja-
zas élményét. Kollégistdink tarsasagi szocializacidja,
viselkedéskulturaja, neveltségi szintje észrevehe-
téen javult a kiilsés programoknak kdszonhetden.
Véleményem szerint mara mar ez a didkoknak sz616
programsorozat a kollégiumi oktaté-nevelé mun-
kank és az intézményi kulturank szerves részévé
valt, amire joggal lehetlink bliszkék!

A tanév utolsé VigDiak program keretében szervezett
szinhazi el6adasan vett részt kollégiumunk 13 diakja.

Molnar Ferenc: Az livegcip6é c. haromfelvondsos vigjaté-

kat tekintettik meg paradés szereposztasban (Kovacs Patri-

cia, Balazsovits Edit, Waskovics Andrea, Stohl Andras, Feszt-

baum Béla, Medveczky Baldzs).
Szabé Ldszlé, nevelbtandr/programkoordindtor
Panndnia Kézépiskolds Kollégium

Az emlékév kapcsan intézménylinkbe latogatott a Carl Lutz
Alapitvany vandorkiallitasa. Az eléado Carl Lutz svajci dip-
lomata és tarsai 1944-45-0s embermentd tevékenységét
mutatta be. Ismertette az Uveghaz térténetét, ez az épiilet
1944-ben sok ezer ember menedékhelye volt.

A svdjci diplomata megallapodott a magyar kormannyal
és a nacikkal, hogy 8000 ember kivandorlasahoz készithes-
sen védettséget biztositd papirokat. Carl Lutz szandékosan
félreértelmezte a megallapodast, és 8000 egyén helyett
8000 csalddra vonatkoztatta, igy tovabbi tobb tizezer véd-
levelet adott ki. Ezen fellil hetvenhat lakéhazat nyilvanitott
svajci védelem alatt allonak Budapesten. Ezek egyike a Va-
dasz utca 29. alatt taldlhaté Uveghaz is.

Kollégistaink érdeklédve hallgattak a Il. vildghaboru leg-
nagyobb embermenté akcidit, és a végén megtekinthették
azokat életképeket, amelyeket a kidlliték hoztak magukkal
kilenc darab dupla oldalu plakaton.

Darmé Szabolcs, igazgaté

KUTYAS BEMUTATO A PANNONIABAN

2024.04.09-én, kedden 17 6ratdl a BRFK kutyas egysége fog-
lalkozast tartott a Panndnia Kozépiskolas Kollégiumban.

Az eseményen bemutattak, hogyan torténik a kutyak be-
tanitdsa, kiképzése, hogyan segitik a rend6érség munkajat.

Mivel sok kollégistanak van otthon hazidllata, érdeklédve
és orommel fogadtak a kutyak jatékos, mégis komoly felde-
rit6, védelmezo, néha akciofimekbe illé produkcioit.

Kulon érdekesség volt Rambo, az orosz-ukran haborubdl
mentett kutya, aki mar a tévében is szerepelt. Sajnos a fél
fulét elveszitette a harcok idején, de igy is nagyon lelkesen
hajtotta végre a kapott utasitasokat.

A didkok szocialis képességére, érzelmi életiik fejlddésére
is pozitivan hatott a BRFK foglalkozasa, amelynek segitségé-
vel még empatiat és toleranciat is tanulhattak. K&szonjiik!

Darmé Szabolcs, igazgaté
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LEGEK A PANNONIABAN

A Nagy fehérben szamos haziversenyt rendeziink, ahol min-
den gyermek egy picit lehet matematikus, nyelvész, ir6, me-
sél6, de akar nagy koltd is. A népmeseird versenyiink mellett
a vers- és prézamondo versenyek allnak a szivemhez a leg-
kozelebb. Ezeken az eseményeken didkjaink lehet&séget
kapnak, hogy megmutathassak el6adoi képességliiket, kre-
ativitdsukat. Az ezeken valé részvétel nemcsak az olvasés és
azirasiranti szeretetet 6sztonzi, hanem a szinészi tehetséget
és a nyilvanos beszéd készségét is fejleszti. A vers- és proza-
mondd versenyek kivalé lehetéségek az irodalom, a magyar
nyelv népszer(sitésére, szeretetének 6szténzésére. Orom-
mel tapasztaljuk, hogy a digitalis vildg egyre ndvekvé sulya
ellenére, minden évben olyan sok kisdidkunk szeretne részt
venni ezeken a rendezvényeken, hogy a pedagégusoknak
osztalyversenyeket kell szervezniiik annak érdekében, hogy
kivalaszthassak a legligyesebb ndvendékeket, akik az iskolai
megmérettetésen megcsillogtathatjak tehetséguiket.

A versenyek hangulata mindig csaladias és jokedélyd.
Célunk, hogy a gyermekek fel tudjanak oldddni, és ezéltal
még jobban tudjanak teljesiteni. Itt mindenki picit nyertes,
hiszen aki nem kerilt be a harom legjobb k6zé, azok mind
a negyedik helyezés biiszke tulajdonosai. 3-4. évfolyamon
picit nagyobb a tét, hiszen aki itt elsé helyezett lesz, 6 to-
vabbjut a kerlileti versenyre is, ahonnan esélyt kaphatnak az
orszagos rendezvényre vald bejutasra.

igy tortént ebben az évben is. A 3-4. évfolyam iskolai
versmondé versenylinkdn annyira nehéz volt a zsUiri dontési
helyzete, hogy a megszokottdl eltéréen kilon értékelték kis
diakjainkat. Kozulik is Markovics llija 4. a osztélyos didkunk
kapta meg a lehet6&séget, hogy el6szor a kerlileti versenyen
indulhasson, ahol magaénak tudhatta az 1. helyett, ezzel
biztositva magat, hogy az orszagos versmondé versenyen is
részt vehessen. Az utébbi rendezvényen llija igen sikeresen
teljesitett annak ellenére, hogy helyezést nem ért el. Az idei
prézamondonkon Kiss Milla 4.c osztalyos tanuld bizonyult
a legjobbnak, aki a kertileti versenyen a 3. helyezés biiszke
tulajdonosa lett. Minden év végén megszervezziik a LEG
galat, ahol minden versenyszamban, aki az elsé harom he-
lyezést elérte, tovabbi jutalmat és elismerést kap az iskola
tanuldi részérdl kitord taps, valamint az intézménytél okle-
vél és apré ajandék formajaban.

Mint minden verseny, ennek a megszervezése is nagy
korultekintést igényel. Nemcsak egy pedagégus munkaja-
bol tevédik 0ssze, ez egy igazi csapatmunka. Mindig halas
vagyok a kollegaimnak, akik valamilyen formaban segitik
a verseny lebonyolitasat. Varga Marta intézményvezetd asz-
szony mindig nagy orémmel fogadja a zs(ribe valé felké-
rést, csakugy, mint kollégaim. Gyermeki izgatottsaggal, de
nagy szakmai tapasztalattal vetik bele magukat a munkaba,
és bizony nagyon sok esetben igen nehéz dolguk van annak
eldontésében, kik legyenek a helyezettek. Didkjaink nem-
csak a hazi, de a keriileti és orszagos versenyeken is szép
eredményeket szoktak elérni. Intézményilink minden dolgo-
zoja célja egyontetd, hogy a tanulast, a tudas iranti vagyat,
szeretetet megalapozzuk benniik, s ezek a versenyek is effé-
le célt szolgalnak, hiszen egyre tébb gyermek kap 6szton-
zést, hogy megmutathassa tehetségét.

Irodalmi kategoriak és helyezettjei:

Versmondé 1-2. évfolyam:

1. helyezett: Svastics Janka 2.c

2. helyezett: Lindmayer Barnabas 2.b

3. helyezett: Theisz Mira 1.b

Versmondé 3. évfolyam:

1. helyezett: Chehadé Izabella Néra 3.d

2. helyezett: Takacs Zoé 3.b

3. helyezett: Veress Sara Lelle 3.c

Versmondo 4. évfolyam:

1. helyezett: Markovic llija 4.a (a kertleti verseny 1. helye-

zettje)

2. helyezett: Kiss Milla 4.c

3. helyezett: Endrédi Daniel 4.a

Prézamondoé 3-4. évfolyam:

1. helyezett: Kiss Milla 4.c (a keruleti verseny 3. helyzettje)

2. helyezett: Veress Séra Lelle 3.c

3. helyezett: Cselleng Aliz 4.d

M3éjusban keril megrendezésre az 1-2. évfolyamosok
prézamondé versenye, amire mar most nagy izgalommal
készilnek a didkjaink.

Pelyvds Eniké taniténé
Budapest XIll. Keriileti Pannénia Német Nemzetiségi
Kétnyelvii és Angol Nyelvet Oktaté Altaldnos Iskola
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Alsss témahét az Olimpia jegyében

Aprilis 8-12. kozbtt az alsé tagozaton témahetet tartottunk
az Olimpia jegyében.

A hagyomanyos értelmezésbdl a kereteket vettiik at és
jelenitettiik meg a gyerekek szamara, igy volt olimpiai lang,
otkarika, galam(sor, trofea és érem is.

A keretek kozotti tartalom azonban sajatos format 6ltott,
ugyanis sporttdl fliggetlen kiemelkedd pozitivumok, tulaj-
donsagok felderitése és megmutatasa volt a célunk. A hét
elején a gyerekek ujjlenyomatukkal iratkoztak fel a MEX
Olimpidra, ezt kovetéen pedig egy galamisoron vettek
részt, ahol a pedagdgusok mdsorat lathattak.

A hét folyaman minden osztdly készitett egy trofeat, il-
letve egy kisfilmet, amiben bemutattdk, hogy kozulik ki
miben a legjobb. Ezeket a videdkat a zarénapon levetitve
kdzosen megtekinthették. Nemcsak ezeket a filmeket néz-
hették meg, hanem egy délutani mozin is részt vettek a hét
folyaman, ahol az Enekelj! cim( mesét vetitettiik le szamuk-
ra a tehetségkutatas témajahoz illeszkedve.

Az utolsé napon ligyességi, jatékos feladatok vartak a di-
akokat kiilénb6zd allomasokon, melyek kiprobaldsa utan
a trofeadk és érmek is atadasra keriltek, ez utébbiak az isko-
ldnkban 3D nyomtatdval késziiltek.

Rdti Orsolya, gydgypedagégus

Mozgdsjavito Egységes Gyogypedagodgiai Modszertani

Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium

Dimenzidk 2024

2024, aprilis 24-én az Egységes Gyogypedagogiai Méd-
szertani Intézmények Orszagos Egyesllete, a Mozgasjavitd
EGYMI és a ,Tégy egy lépést!” Alapitvany jelenléti szakmai
konferenciat és egyesiileti kozgy(ilést szervezett.

A szakmai taldlkozé fékuszaba hdrom olyan témat is
helyeztiink, amelyek 6nmagukban is megallndk helyiket.
Megoldasuk minéségi valtozast, szakmai megujulast és el-
kotelez6dést, valamint a tarsadalmi szemlélet és — elvaras
gondolatat, a jelenlegi kdznevelési rendszer formalodasa-
nak igényét és szlikségességét is hordozzak.

Az els6é témat mar maga a cim is el6revetitette. Beszél-
hetlink-e, szikséges-e a figyelem fdékuszaba helyezni
a méltanyos oktatds fogalmat és gyakorlatat? A meghivott
eléaddink a hogyanra prébdltak j6 gyakorlatot bemutatni
és 0sztonzo példakat kindltak.

A masodik téma az autizmus spektrum zavarral kizdé
gyermekek koznevelési rendszerben valé elhelyezésének
kérdéskorét boncolgatta, ugyancsak megoldasi javaslatokat
kindlva. Mi lehet a megoldas kulcsa, hogyan lehet a megval-
tozott és egyre er6s0dé helyzettel megbirkézni, méltanyos-
sa tenni a kdznevelési rendszert ebbdl a szempontbdl is?

A harmadik téma a sulyos és halmozottan fogyatékos
gyermekek ellatasaba kisérte, vezette be az érdekl6dét.
A még fiatalnak szamitd koznevelési teriilet a gydgypeda-
gdgia szamara is kindl megvaltozott mddszertani és tudase-
lemeket.

A plenaris el6éadéasok utan szekciolilések kinaltak lehet6-
séget a témak j6 gyakorlatainak megismerésére, az adapta-
las lehet6ségeinek datgondoldsara, a napi rutinok és megol-
dasi javaslatok bemutatasara.

Hérnyék Franciska, koordindtor

Mozgadsjavito Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani

Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium
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MEXBALATON 2024

2024. méjus 10 - 12. kdzott mozgéskorlatozott fiatalok és kisé-
réik minden erejliket és kitartasukat bevetve arra véllalkoztak,
hogy kerekesszékekkel, elektromos székekkel és handbikeok-
kal teljesitsék az UltraBalaton 211 km-es tavjat.

A csapatot a Mexikdéi uton a Magyar Paralimpiai Bizottsag el-
noke, Szabd Laszlé kdszontotte, majd Balatonmariafiirdén az
indulds el6tti ceremonidn Locsmandi Alajos, a Mozgasjavito f6-
igazgatdja; dr. Hazlinger Gyorgy, a K6zép-Pesti Tankeruleti Koz-
pont igazgatdja; illetve Szics Istvan paralimpikon, a program
megalmoddja mondott néhany biztaté szot.

Az els6 napon 25 didk vagott neki a tavnak 13 felnétt kisé-
retével, azonban rajtuk kivil még tobb mint 10-en, a hittérbdl,
a szallitdsban és az iranyitasban segitették 6ket. A csapat célja
erre a napra Révfiilop elérése volt, ahova 7 diak és 4 kiséré ju-
tott el végul, ami kdzel 60 km-es teljesitményt jelentett.

A teljes MEX-es ,kiilonitmény” kozosen megebédelt Keszt-
helyen, a Libas Strandon, majd, akik addigra mar elfaradtak, 6k
fokozatosan elkezdtek visszautazni a buszokkal a szallasra.

Az Ut soran tulnyomo részt a csapat a Balatoni (Biciklis) kor-
uton haladt, azonban volt egy szakasz, ahol a koriilmények
miatt biztonsagosabb valasztdsnak bizonyult a 71-es ut, igy
Badacsony kornyékén a Balatonfiiredi Rendérkapitanysagnak
koszonhetden rendéri felvezetéssel és kisérettel haladhattak
a didkok és kiséréik.

A masodik napon a résztvevék az el6z6 napi célrél, Révfii-
[6prél indultak el, hogy eljussanak egészen Balatonakarattyaig.
Ezt a 65 km-es tavot 8 didk és 5 felnétt kisérd teljesitette végig,
azonban a tobbiek is szép eredményeket értek el.

A csapatok kdzds ebédjére Balatonfiireden, az Obél Pikniken
ker(lt sor, mik6zben megcsodalhattak a balatoni kilatast is.

Az étkezés és pihenés utdn paran itt mar elindultak vissza
a széllasra, azonban rajuk egy nagyon fontos feladat vart, 6k

voltak a vacsorafelel6sok. Didkok, felnétt kisérék és tandrok egy
csoportja bogracsban készitette el az inycsiklandé paprikas-
krumplit, ami erét adott a kovetkez6 naphoz.

A teljes tavot teljesitékon és a f6z6kon tul volt még egy har-
madik csapat is, akik ezen a napon Tihany és Balatonalmadi ko-
z0Ott szintén szép eredménnyel kozel 25 km-t tettek meg.

A harmadik napon az elézéekhez képest a kdnnyebb, sik
déli-parti szakasz vért a csapatra, azonban ez bizonyult az eddi-
gi leghosszabb tavnak a maga 78 km-ével (Balatonmariafiirdé
és Balatonakarattya kozott), amit 8 didk és 5 feln6tt kiséré tel-
jesitett.

A tobbi versenyz6 a kisebb tavokat két pontrél kezdte el, Ba-
latonmadriaflirdérdl, illetve Alsdbélateleprdl, azonban egyiitt,
kozosen érkeztek be Fonyddligetre, majd kdvették a gyorsabb
csapat tagjait a Balatonszarszoi ebédre.

Kilon kiemelendé az is, hogy Osszesen 10-en, azaz 7 didk
és 3 tanar a nap végére teljesitette az egész idei MexBalaton
tavjat, azaz a tavat harom nap alatt megkeriilve tébb mint 200
km-t tettek meg.

A program szervez@inek és résztvevdinek az elismeré ok-
leveleket Dechertné Bartos Adél, az MDSE elndke; Locsméndi
Alajos, a Mozgasjavito féigazgatoja és Vereczkei Zsolt paralim-
pikon adtak at, majd kozos képek készitésével zartak a balatoni
eseményeket.

A teljes MexBalatont rengetegen tdmogattak és segitették, igy
tudtak gordiilékenyen megvaldsulni a harom nap programjai.

A résztvevék faradtan, de annal tobb szép pillanattal a szi-
viikben indultak el hazafelé.

(A MexBalaton 0Osszefoglaléja az egyik csapattag, Gulyés
Andras napi beszamoldinak részleteibdl késziilt.)

Hornyék Franciska, koordindtor

Mozgdsjavito Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani

Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium
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Xil. Mozgasiavité Kupa IV. fordulé = Uszas

Aprilis 25-én elérkeztiink a Mozgasjavité Kupa IV. és egyben
az utolsé forduldjahoz. Ezt a napot azért is varjak az Uszék fo-
kozott izgatottsdggal, mert a verseny utan kdvetkezik a vérva
vart eredményhirdetés!

Mi sem bizonyitja jobban a verseny népszeriiségét, mint-
hogy minden alkalommal Gjabb nevek, Gjabb fiatal tehetsé-
gek bukkannak fel! Most is igy tortént. Nagyon orillink neki,
hiszen ezzel a céllal, kiildetéssel inditottuk el Utjara még 2010-
ben a Mozgdésjavité Kupat. Orszagos szinten szeretnénk ver-
senyzési lehetéséget biztositani minden mozgassériilt és 13-
tassériilt tehetség szamara. Ot csapat — VDSE (15), GYDSE (10),
Debrecen (4), Veresegyhaz (2), MDSE (19) — valamint 2 egyéni
versenyzé teljesitette a 25,-50,-100m-es tdvokat harom Uszés-
nemben. A verseny végén a valtok szinte “felrobbantottak”
az uszodat. A szurkol6 sziil6k, hozzatartozok, versenytarsak
hatasa ala keriiltek a szoros befutoknak. Unnepélyes keretek
kozott a szinhdzteremben folytatodott az eredményhirdetés.
Tobb kategdridban, tébb szempontot figyelembe véve tor-
tént a helyezettek kivalasztasa. A sok érem, kupa, mind gaz-
dara talalt! Mindig nagy 6rém tolt el, amikor ilyen sok mosoly-
gos, boldog fiatal tehetség tolti be a szinhaztermet.

Szlics Istvdn, Uszéedzé

Mozgadsjavito Egységes Gyogypedagogiai Modszertani

Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium

Orszagos versmondd a Fazekasban

Versmondadink toretlendl gyujtik be a megérdemelt elisme-
rést elsésorban maguknak és altaluk iskolanknak.

2024. 4prilis 27-én kerult megrendezésre egy nagyon
nivos orszagos szavaloverseny a Budapesti Fazekas Mihaly
Gyakorl6 Altalanos Iskola és Gimnazium szervezésében.

Féleg olyan tanulék jelentkezését vartak, akik mar terd-
leti, megyei vagy varosi versenyek gy6ztesei voltak, illetve:
akik mar szavaléverseny-eredményekkel rendelkeztek.

Ebbdl is latszik, hogy versmondéinknak, Papp-Szebeni
Lizénak (6.0.) és Csordas Akosnak (7.0.) rendkiviil er8s me-
zényben kellett helytallniuk. A mieink minden ilyen ered-
ménnyel mar sokszorosan is biiszkélkedhetnek.

41 telepilésrol érkeztek a valdban kivalo szavalok.

Az évfolyamonkénti megosztasban kozel 50-50 tanuld
versenyzett, jeles szinm(vészek el6tt. Minden évfolyamon
az elsé 10 tanulot értékelték a tiszta, érthetd beszéd, a vers
megértése, atélése, valamint a megfeleld eléaddsmadd
szempontsor alapjan.

Ezeknek a kritériumoknak a mi gyerekeink példasan meg- Kaposvdri Katalin, magyartandr
feleltek. Liza a 9. helyezést, Akos a 3. helyezést hozta el. Mozgdsjavito Egységes Gyogypedagogiai Médszertani
A zsUri kiemelte a magas szinvonalu el6adast, a jo versva- Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
lasztast, a biztos szovegtudast. Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium
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Keriileti rajizverseny

Az idei XIV. keriileti rajzverseny a szokdsoknak megfeleléen
zajlott. A zugléi gyerekek a sajat iskoldjukban rajzolhattak
egy-egy mesérél 2024. februar 5-én.

A legjobban sikerilt alkotdsokat még aznap be kellett
kiildeni a Dr. Mez8 Ferenc Altalanos Iskola tantargyfelel6-
sének zslrizésre. Minden évfolyamrdl a legszebb 2-2 rajzot
valasztotta ki Dobos Réka néni, vizualis és kornyezetkultura
szakos tanar.

A zs(ri a sok-sok iskola altal bekildott legszebb alko-
tasok kozul vélasztotta ki azokat, amelyeket ajandékkal
és oklevéllel is jutalmazott.

A mi iskoldnkbol Zsakai Léna 1/1.a osztalyos tanulé
az 1-2. évfolyam kategoéridban arany mindsitést kapott,
6 Vlagyimir Szutyejev ,A gomba alatt” cimi meséjéhez
készitett rajzot.

Toth Adrienn Heléna és Dancsé Marton Ferenc a 3-4.
évfolyam kategoridban bronz minésitést értek el. A ne-
gyedikesek Féslis Eva ,Eziist hegedi” cim(i meséjéhez
készitettek gyonyord illusztraciot.

A verseny napjan a résztvevé osztalyokban az alsé tago-
zaton tanité gyégypedagdgusok olvastak fel tanuléiknak
a mesét, batoritottak, biztattdk a gyerekeket az alkotasra.
A dijazott gyerekek tanarai Kovacs Petra és Ursu Zsuzsanna.

Szivbdl gratuldlunk az alkot6 gyerekeknek és pedagdgu-
saiknak!

Sdrkézi Judit, féigazgato-helyettes

Mozgdsjavito Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani

Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium

TaVaszi projekthét a Prizma EGYMI Ovodajaban

Aprilisban a Prizma EGYMI Ovodéjaban hagyomanyosan
megtartottuk a tavaszi projekthetiinket. Az évoda csoport-
jaiaz egész hét soran a tavasz jellemzéivel ismerkedtek: id6-
jards, novények, allatok, o6ltozkodés, szinek, illatok, viragok.
A projekthetlinket tavaszi dalokkal, versekkel szinesitettiik,
melyeket a gyermekek élvezettel fogadtak.

Kézmiives foglalkozasok keretében, kiilonb6zé technika-
kat alkalmazva (festés, ragasztas, tépés, mozaik, gyurmazas)
készultek névények, dllatok, amelyeket a projektzaré végén
egy nagy képre montazsoltunk.

Nemcsak az épiilet falait, de az udvart is diszitettlik a hét
soran. Szorgalmasan kapaltak, gereblyéztek, soprogettek
a gyermekek. A virdgagyasokba magokat Ultettink: petuni-
at, paradicsomot és flszerndvényeket, melyeket a gyerme-
kek azéta is locsolnak és figyelnek, mikor bujnak ki a foldbdl
az altaluk elultetett kis névények.

Csoportszobainkba is Ultettlink cserepekbe viragmago-
kat, ezeket is lelkesen gondozzak.

Kurucz Eszter
Prizma Altaldnos Iskola és Ovoda,
Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény




KOZEP-PESTI KEPESLAP

KINCSES BANYAVAROSOK

Iskolank hatodik alkalommal vett részt sikeresen a,Hatarta-
lanul” palyazaton.

Az Ut célja Felvidék foldrajzanak, torténelmi és kulturalis
emlékeinek megismerése, az ott él6 magyarok sorsanak,
mindennapi életének, mas nemzetekkel valé egyiittélésé-
nek testkozelbdl valé megtapasztalasa.

A résztvevd 36 tanulo és 4 kiséré pedagdgus, Gabi néni,
Erika néni, Julcsi néni nagy izgalommal vartuk a buszt, hogy
végre elindulhassunk szlovakiai kirandulasunkra.

Utunk elsé allomasa Kékkd volt. Itt csatlakozott hozzank
Voros Attila, aki az egy hét alatt rengeteg mindent mesélt
nekiink a felkeresett helyekrél. De 6 volt az, aki mindenben
segitett nekiink, legyen ez tolmdcsolas, utbaigazitas, techni-
kai probléma elharitasa. Kedves, humoros személyiségével
hamar népszerdi lett a didkok korében is.

Kirandulasunk els6 napja a,Balassak nyomaban” telt el.
Elsé megall6 a kékkéi barokk kastély, melyben a BAbm{ivé-
szeti Kulturak és Jatékok Muzeuma talalhato. A gyerekeknek
és nekiink, felnétteknek is nagy élmény volt Iatni 200 év ja-
tékait. Balassi Balint szlil6helye a zélyomi var és a 1530-ban
Balassa Zsigmond 4altal birtokba vett vizarokkal és négy sa-
rokbastydval megerdsitett hatalmas eréditmény, a bozdki
vér, amely gotikus-reneszénsz stilusban lett 4talakitva, kiva-
16 lehet&séget nyujtott a stilusjegyek felismertetésére is.

A kovetkezé napon sem maradtunk élmények nélkiil.
Taldn a hét egyik leginkdbb vart programja kovetkezett.
A Dunajec folyén valé tutajozds minden didk egyik kedven-
cévé valt. A folyd attorésében haszndlt tutajok 5 db egymas-
hoz erésitett ladikbol alltak, amelybe 14 ember Glhetett be
egyszerre. A tutaj elejében és végében voltak azok az embe-
rek, akik irdnyitottak a kis hajét. A lassu sodrasu folyén volt
alkalmunk megcsodalni a tajat.

A hegyekkel koriilvett kdprazatos fekvési Selmecbanya
a Vilagorokség része, a kozép-szlovakiai banyavarosok leg-
szebbike. Gyonyor(, torténelmi hangulatot draszté 6varosa-
nak terei, hangulatos, a domboldalakon kanyargé utcacskai,
dombokon magasodé eréditményei, valamint a varos alatt
hiz6d6 banyajaratokban tett kirdandulas (1250 méter) bepil-
lantast nyujtott a nemesfémbdnyaszok nehéz és veszélyes
munkajaba, illetve a banyaszat fejlédésének torténetébe.

A martonhazi aragonit barlang vilagkulonlegesség,
hiszen harom ilyen barlang taldlhaté a vildgon. Féleg az
aragonit kitoltések gazdagsagaval és egyediségével, va-
lamint a kilonleges foldalatti térségek fejlédésével kelti
fel a figyelmet. Egyedulallé diszitésének koszonhetéen az
UNESCO Vilagorokségi Listajan is szerepel. A gazdag és tar-
ka tU, spirdl és vese képzédmények formajat fel6lté arago-
nit kitoltés, a korallcsomoékhoz hasonlé csodalatos képek
nem mindennapi, latvanyt nyujtottak. A legszebb helynek
a Tejut termet tartjak. A mennyezet hasadékaiban levd fe-
hér aragonit flirtok a lampak fényénél ugy vilagitanak, akar
aTejut csillagai.

Varak, templomok, csodas terek, természeti képzé6dmé-
nyek, turdk, mindez 5 nap alatt. 5 nap hosszunak tdinik. De
szamunkra nem volt az! A szines programok mellett kelle-
mes kornyezetben pihentiink. A szalloda finom reggelijét és
meleg vacsordjat élvezhettiik. Minden este az aznapi prog-
rambdl vetélkedét allitottunk 6ssze a gyerekeknek.

Rengeteg érdekes programon vettlink részt, sokat tanul-
tunk, és élményekkel gazdagon tértiink haza. A didkok visz-
szajelzéseibdl tudjuk, hogy mindenki szivesen visszatérne
még egyszer.

Lévainé Szabé Erzsébet
igazgatodhelyettes, szervez8 tandr
Budapest XIV. Keriileti M6ra Ferenc Altaldnos Iskola
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Az idei tavaszi kirandulast mar j6 elére megterveztem. Mi-
vel kellemes élményként maradt meg a 2018-as csapatépitd
program az akkori osztalyommal, ezért a jelenlegi 5.n-nel is
Tapidszentmartonba szerveztem az osztélykirandulast. A szii-
|6k és a gyerekek is tAmogattak ezt a programot. Az idéjaras is
kedvezett, napos idében volt résziink.

A kedves fogadtatés és a vendégvaré falatok utdn puszta-
buszozasra indultunk. Kellemes utunk volt a kétfogatu lovas-
kocsival. Ketten-ketten a bakon Ulhettek a hajté mellett. Be-
jartuk a 186 hektaros birtok egy részét. Megtudtuk, hogy ez
a teriilet valamikor szovjet laktanyaként és repuil6térként szol-
galt. Kocsi Tibor (aki sajnos mar nem él) sziviigyének tekintet-
te a teriilet régi értékeinek megdrzését, a lovak, a szlirkemar-
héak és egyéb allatok sorsat, és alakitotta ki a mai lovasparkot.
Jelenlegi tulajdonosa, Bozsik Gabor elmondta, hogy a kdzség
gyakran hazai és nemzetkozi lovas és mas rendezvények, fesz-
tivalok, a falusi turizmus kozkedvelt helyszine.

A régmult szerepl6it, torténéseit fotdkkal, eredeti doku-
mentumokkal, butorokkal, berendezésekkel elevenitik fel
a Kincsem Muzeumban. Az 1800-as évekbeli vilaghird ver-
senyld, Kincsem szobra, élettorténete képekben, dijai, va-
lamint az Attila Dombon talalt régészeti leletek is ki vannak
allitva. A tajhaz tarlata bemutatja a 19. szdzadi ide kot6dé
népi hagyomanyokat, lakokornyezetet, oltdzéket, hasznalati
targyakat, s6t még fegyverkiallitast is tartalmaznak a vitrinek.
A lovasélet minden eleme megjelenik: l6szerszamok, pecsé-
tek, érmek, a hajtok viselete stb. Fényképalbumok adnak izeli-

t6t a kozelmult eseményeirdl: pl. diszndvagésrol, [6versenyek-
rél. A gyerekeknek nagyon tetszett a lovashint, amelyben
szerepjatékot jatszottak, sokdig idéztek. Hon- és népismeret-
bél Gj ismeretekkel gazdagodtak a tanuldk a kiallitason végig-
haladva. A latottakrdl, hallottakrél egy 13+1 kérdéses kvizben
adhattak szdmot a tudasukrél. A gyéztes kapott egy értékes
konyvet ajandékba.

A muzeumlatogatas és a finom ebéd utan szabad jaték ko-
vetkezett: a park teljes teriiletén lehetett jatszani. Volt foci, te-
niszpalya, jatszétér, minigolf. A legkedveltebb elfoglaltsagnak
az allatok éléhelyén vald szabad id6toltés bizonyult. A cicdk
szabadon sétaltak a tertleten, a lovak, a szarvasmarhak, a bir-
kak, a kecskék, azemuk, a nyulak, a ldmak karamban mutattak
meg magukat. Meg lehetett 6ket simogatni. Az elkeritett ba-
romfiudvarban a pavéakat, pulykdkat, kacsakat, libdkat, struc-
cokat csodalhattunk meg, mig a kakasok, tyukok koriilottiink
és a szalmabalak kozott szaladgaltak.

Még egy 16 futtatasat, edzését is figyelemmel kisérhettiik.
Tobbféle mezégazdasadgi gép: traktor, kombdjn, talajmeg-
munkalé eszkoz is felkeltette a gyerekek érdeklédését.

Tartalmasan telt a nap, rengeteg élménnyel gazdagodott
a kis csapat. Még maradtunk volna szivesen: a fiuk fociztak,
a lanyok roplabdéztak volna még egy kicsit, de indulnunk kel-
lett hazafelé.

Duddsné Bdn Valéria (5. n osztdlyféndke)
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola
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Fold Fesztival a FOvarosi
Allat- és Novénykertben

Egyitt Gnnepeltiik a Fold napjat aprilis 20-an, szombaton az
5. n osztaly néhany tagjaval.

A fenntarthatdsag jegyében megrendezett program té-
maja: Vissza a természetbe! Ezen belil fajmentéssel, vad-
allatvédelemmel, az év fajaival, turdzassal, valamint a talaj
élévilagaval kapcsolatos programokkal talalkoztunk. Hiivos,
esds idében sok latogatd hasznalta ki az alkalmat, hogy ko-
zelebbrél megismerje az allatkert életét.

Kiulonbozé teriileteken kilonféle dllomasokat allitottak
fel a szervezdk sok jatékkal, informacids anyaggal, interak-
tiv foglalkoztatéval. Felhivtak a figyelmet a biodiverzitésra,
a fenntarthaté értékekre és a minket korilvevé kornyezetre.
Volt lehet8ség allatsimogatasra, etetésre, élményszerd ki-
seléadasok meghallgatasara. A Japankertnél koktélparadi-
csomot, oroszlanszdj viragot, csicsokat, soviragot és egyéb
novényeket lehetett ultetni. Magad tervezhetted meg és
végezhetted el az (ltetést, és hazavihetted a novényeket.
A novénymentés mellett az allatok védelme, mentése is
kdzponti téma volt. Kitelepiilt a Magyar Madartani és Ter-
mészetvédelmi Egyesiilet, és bemutatta, milyen egy madar-
barat kert. Még pavatancot is lattunk utkdzben.

Vadallatmenté allomason ismerhették meg az érdek-
6d6k a vadallatok gondozasanak, mentésének fortélyait.
A zoopedagdgiai standon jatszva tanulhattak a fiatalok.
Rengeteg kisgyermekes csalad volt ezen a helyszinen. A na-
gyobbakkal inkdbb a jatszétéren, illetve a Vardzshegyben
toltottik az idét. Bemerészkedtiink a s6tétség birodalmaba,
ahol éjjeli allatokat lathattunk. Foldtorténeti id6szalag mu-
tatta be interaktiv jatékokkal kiegészitve a kilénb6zé ko-

Iskolank tanuldi kozil sokan kedvelik a Kid-Ball-t. Ez a cso-
portos, zenés, tancos mozgdasforma egy éridslabda segitsé-
gével mozgatja meg gyerkécoket. Az erdsitd, egyensulyi-
és nyujtogyakorlatok sok érdekl6dét vonzanak a délutani
edzésekre. Fontosnak tartjak, hogy a 6-14+ éves korosztalyt
célozzak meg, hiszen a gyerekek hosszas ilémunkat végez-
nek, gyakoriak a gerincproblémdk, jellemz6 a hanyag tartas.
A 2024. majus 4-én megrendezett Zugloi Tancfesztivalon
iskolank diakjai nagyon szép eredményeket értek el. Szin-
padi tdnc mini formacié kategdridban a legkisebbek ,Hej
mamma” cim( produkcidjukkal aranyérmet szereztek, és el-
hoztak a Zuglé Kupat. Szinpadi tanc akrobatikaval, gyermek
csoport kategéridban a White Flag cimi produkciot aranyé-
remmel jutalmaztdk. Két 6regdidkunk sajat koreografiaval
aranyérmet és Budapest Kupat szerzett.

O

rokat, azok életk6zosségeit, allatait, népeit, hagyomanyait.
Nagyon élvezetes volt az stenger latvanya, a tengerfenék
gazdag élévilaga. Mikroszképpal tanulmanyoztak egyesek
a csontvazakat, apré6 csigakat, kagylokat. Volt, akinek a bo-
garak és a pokok tetszettek a legjobban, mas a vizben él6
allatokat csodalta szivesen. Sok Uj él6helyet nyitottak meg:
lathattuk a gundikat, a varikat, de a kozkedvenc barnamed-
vét hidba kerestiik. A Balunak keresztelt maci helyén mast
talaltunk. Nem maradhatott el a jegesmedve, a vadkutya,
a vaddiszné, a rdka, a zsiraf felkeresése és a nagy té éldvi-
laganak megcsodalasa sem. Hasznos, tanulsagos, vidam
programnak lehettlink részesei csapatépités szempontjabol
is.

Az egész napos séta és intenziv élményanyag jol elfarasz-
tott mindenkit. Tartalmas és sok fotoval megorokitett, szu-
per napként marad meg emlékezetiinkben a 2024-es Fold
napja. Koszonjuk, Fold Fesztivall

Duddsné Bdn Valéria tandr
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola

Gratuldlunk a csoport minden tagjénak, és felkészit6jik-
nek is!

Geiszler Krisztina

igazgatodhelyettes

Budapest XIV. Keriileti Jokai Mér Altaldnos Iskola
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OPERARA]JZ-J6kaisok a Magyar Allami Operahdzban

Iskolank 2.a osztalyos tanuléi aprilis 22-én élménydus prog-
ramon vettek részt a Operahazban. A foglalkozasokat Szé-
kely Annamaria vezette. A program elsd felében a festéma-
vésznd vezetésével korbejartuk a felujitott Operahazat.
Megcsodalhattuk a 1épcs6haz aranykazettas tikdrmennye-
zetét, a néz6tér nagycsillarjat, bepillanthattunk a szinpadon
foly6 diszletépitésbe. Ezutan egy 60 perces kézmdves foglal-
kozéason vettek részt a gyerekek a 3. emeleti cukraszdaban,
ahol a mlvésznd kreativ 6tletekkel is segitette az alkotdkat.
A programot kakads, péksiiteményes tizérai zarta. Koszon-
juk az Operahaznak ezt az ingyenes, kreativ foglalkozast! Fe-
ledhetetlen élmény volt a,Rajzéra az OPERA-ban”.
Dr. Kovdcsné Nagy Zsuzsanna, osztdlyfénék
Budapest XIV. Keriileti Jokai Mér Altaldnos Iskola

e\ TR .

KULTURALIS BEMUTATO A JOKAIBAN

Mi, régebb o6ta fiatal pedagdgusok, komoly gondolkodasba
estiink majus 17-én. Miért pont akkor? Mert ezen a napon
zajlott a hagyomanyos Jokai-nap szeretett iskolankban. Es
hogy mi volt a gondolkoddsunk targya? Az, hogy mikor is
kezd6dott ez a szép hagyomany a Jokaiban? Meg kell mon-
danom Kedves Olvasé, nem lettiink okosabbak, pedig révid
id6 alatt nagyon sokan kezdtiik el a kdzos emlékek felidé-
zését. Amiben biztosak voltunk az az, hogy tobb, mint ne-
gyedszazada csodaljuk tanuldink produkcidit a tavaszi kul-
turdlis bemutaton.

Nem volt ez masképp ebben a tanévben sem. Hallgat-
tunk verseket, egyéni hangszerszélokat, nevettilink az isko-

lai él6képeken, drukkoltunk Parisznak, hogy kinek itéli az al-
mat, Kolumbusz Kristéfnak, hogy hol kot ki, és meghatédva
csodaltuk a legkisebb Jékaisok produkciéjat.

Idén egy kicsit valtozott a program, hiszen mar angol
nyelv( jeleneteket is lathatott a k6zonség. Mindenkit leny(-
goztek ezek a szinjatékok is.

Iskoldnk szellemiségéhez méltd, igényes, szinvonalas
eléadasokat lathattunk. Megérdemelt volt a sok-sok taps,
szeretettel gratuldlunk didkoknak, pedagdgusoknak!

Geiszler Krisztina
igazgatodhelyettes
Budapest XIV. Keriileti Jokai Mér Altaldnos Iskola
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pPrimadonnn Taniwms” o Jobniban

Iskolank vendége volt Lukacs Anita operetténekes, prima-
donna. A szinészn6 a 4.a osztaly tanuléinak tartott rendha-
gyo foglalkozast.

A Zuglbéban él6 mivészné és férje, Vaddsz Zsolt, sziv-
Ugyuknek tartjak, hogy a felnévekvé generaciéval megsze-
rettessék a milvészeteket, a zenét.

A gyerekek rendkiviil élvezték a dramapedagdgiai gya-
korlatokat, egyltt nevettek a szituaciés feladatokon, ritmi-
zaltak és viddman énekeltek.

K6szonjik a Miivésznének, hogy ellatogatott hozzank, és
visszavarjuk a Jokaiba, ha ideje is engedi!

Geiszler Krisztina, igazgatdhelyettes
Budapest XIV. Keriileti Jokai Mor Altaldnos Iskola

FENSEGES FELUIDEK

A Budapest XIV. Keriileti Liszt Ferenc Altalanos Iskola
tanuléi a Hatartalanul program keretében a Felvidékre lato-
gattak. Aprilis 9-12-ig csodas tavaszi napokat téltéttiink e
vadregényes, torténelmi kincsekben gazdag terileten.

42 hetedikes didkunk és négy kisérd tanar volt részese
a fantasztikus programnak.

Az els6é napon koran indultunk, hogy Somoské és Fiilek
vérat felfedezzlik. Este egy fergeteges tadnchdzzal zartuk
a napot. A szalldsunk Szadalmason, egy tobbségében ma-
gyarok lakta, csodas volgyben fekvé, takaros faluban volt.

A masodik napon Zdélyom varat és Selmecbanya kalva-
ridjat jartuk végig. Utdna a csodas belvarosban sétaltunk,
amely az UNESCO vilagorokségnek is része.

A harmadik napon ismét Utnak indultunk, Poprad felé
vettik az irdnyt. Mesés, hegyi Utvonalon haladtunk at, lattuk
a Magas-Tatra hofedte csucsait is. Gyonyorkodtiink Késmark
evangélikus fatemplomaban, majd Lécse féterén sétalhat-

tunk. A nap csucspontja egy kiadds tura volt a tamasfalvi
kilatohoz.

A kovetkezd programunk a szddalmasi altalanos iskola
meglatogatasa volt. A cipésdobozba csomagolt ajandéka-
inkat nagy szeretettel adtuk at magyar nyelv( kdnyveinkkel
egyutt. Megcsodaltuk az iskola irigylésre méltd szabadtéri
edz6parkjat, jatszoterét, tobb sportpalydjat és megmivelt
kertjeit.

A Szadeldi-volgyben egy csodalatos turat tettiink, végig
egy sebes patak mellett haladva a tavaszi frissen zoldell6 er-
dében. Majd Rozsnyé tliztornyabdl kitekintve elkdszontiink
a mesés Felvidéktol.

Felejthetetlen emlékek és élmények sokasagdval indul-
tunk haza. Didkjaink és mi, tanarok is reménykediink abban,
hogy viszontlathatjuk ezt a torténelmi emlékekben és ter-
mészeti értékekben gazdag vidéket.

Nagyné Gregor Anita




KOZEP-PESTI KEPESLAP

Tavasgkioszonté keriileti rajauerseny

A gyerekek mindig izgalommal varnak egy versenyt egy-
részt a jaték kedvéért, masrészt a megmérettetés miatt.

Egy rajzversenyen az izgalmas pillanatok megélésén tul,
megannyi szépséges alkotas is sziletik. Ebben az évben is-
kolank also és fels6 évfolyama is sikeresen szerepelt a keri-
leti rajzversenyen, mert alkotni jé és halas dolog.

Az alsos évfolyamok meseillusztraciét készitettek, a felsé-
sok pedig parafrazisokat, képatirasokat.

Az alsésok képzeletét egy meghallgatott mese inditot-
ta el. Tobbféle technika segitségével, gazdag szinhasznélat
mellett voltak, akik egy 6ridsira cseperedé gomba arnyé-
kaba rejtézkodd vendégseregrél, masok egy megjavitott
ezlistheged(rdl, valamint jésagos tiindérrél meséltek.

A fels6 tagozatosok képatirasokat készitettek. Szobrok és
festmények megfigyelésével, atalakitasaval a gyerekeknek
Uj gondolatokat kellett megvalésitaniuk tobbféle techni-
kaval. Egy egyiptomi macska vagy egy madar alakja jelent
meg 5-6. évfolyamon, a 7-8.-osok pedig példaul egy hallga-
t6z6 udvaronccal, vagy az 6szi tajban a kosarat vivé ndvel
taldlkozhattak. Mindkét téma folytatdsa izgalmas feladat-
nak bizonyult. Még lenylig6zébb volt az a gyermeki fanta-
zia, amivel kiegésziiltek a feladatmegoldasok. Nehéz is volt

a vélasztas, hiszen a két kategoéridban 6sszesen 16 alkotassal
palyaztak a gyerekek.
Osszesen - hozzavetSlegesen - 250 rajz érkezett be
a zsUrizésre, ezért nagy 6rom volt, hogy ilyen sikeresen sze-
repeltek a didkjaink. A verseny szervezdje Csepregi-Kertész
Angelika volt, aki barmilyen felmerul6 kérdésre szivesen va-
laszolt és segitett, no és iskolank tdmogaté pedagdgusai is
koszonetet érdemelnek a segité tdmogatasukért.
Helyezettjeink:
Zugyel-Méacsai Séra 1.a
Felkészit6 tanarok: Toth Dalma, Beleznai Agnes
Kolldnyi Borbala 4.b
Felkészit6 tanar: Kutasné Bihacsi Gyorgyi
Barath Vajk Marcell 4.c
Felkészité tanar: Molnar Maria
Banhegyi Blanka 5.b
Felkészit6 tanar: Pogany Krisztina
Dobé-Nagy Alexandra 8.b
Felkészit6 tanar: Pogany Krisztina
Pogdny Krisztina
Budapest XIV. Keriileti Liszt Ferenc Altaldnos Iskola

Yo/
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Madarak és fak napja

Iskolank — a Dr. Mezé Ferenc Altalanos Iskola - évek 6ta
kapcsolatban all Bebesi Zoltdnnal, a Magyar Madartani és
Természetvédelmi Egyesulet 6nkéntes csapatanak tagjaval,
a Madarbarat program tdmogatojaval.

Idén majus 3-an latogatott el hozzank. Két osztalynak
(1.b, 3.b), kozel 60 didknak tartott érat iskolank kertjében.

A tandran kivili foglakozdson a gyerekek kdzvetlen ko-
zelrdl figyelhették meg az udvarunkon fészkel$ széncinke
part, a fivkaikat, azok etetését, a madarodu takaritasat. Tob-
bek kdzott megtudhattak, hogy a cinkék rovarokkal etetik
a kicsinyeiket, ezért nincs sziikség az etetésiikre. A nagy
hideg bedlltdval azonban elfogadjadk a madaretetékbe ki-
helyezett magvakat is. De csak a hideg bedlltaval etessék
a madarakat, akkor viszont rendszeresen. Hallhattak arrdl is,
hogy Zugléban nagyon sok madarfaj fordul meg (kdzel 80
faj). Az iskola udvaran megjelené madarak kdz0s azonosita-
sa utan ideill§ szakkonyvet is megismerhettiink.

Ladi,
iil

il

b
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Ez a kdzvetlen éiményalapu tanitas kiegészitette, elmélyi-
tette és tovabbfejlesztette a tanérdk nevel6 — oktaté mun-
kajat, valamint hozzdjarult tanuléink 6ko szemléletétek ala-
kitasahoz.

Reméljik, hogy még sok-sok éven keresztil segiti mun-
kankat Bebesi Zoltan.

Siklési Zsoltné, Oko-munkacsoport tagja

s ks 1] h t " O b

A Sokszin(iség hete keretében a Dr. Mezé Ferenc Altala-
nos Iskola magyar mint idegen nyelvi munkakdzdssége az
iskoldban tanulé kilfoldi didkokat plakatkészitésre invitalta.
A magyar mellett kinai, vietndmi, mongol, angol, orosz, uk-
ran, torok, gordg, spanyol, thai nyelven voltak olvashatéak
a koszonések, melyeket a didkok kis csoportokban készitet-
tek el. Ezzel is a kdszonés fontossagara szerettiik volna
felhivni didkjaink figyelmét.

Ehhez kapcsolédott az iskolaradié mUisorsorozata,
melynek keretében a klilénb6zé népek népzenéjével,
popzenéjével ismerkedhettiink meg.

A hét minden napjan ,sokszin(” muzsika szolt
a nagysziinetekben. Hétfén azsiai, kedden olasz, szer-
déan gorog, torok és arab, cstitortokdn spanyol és latin,
pénteken ukran és orosz slagerek csendiiltek fel.

p LYY

Kampanyhetiink harmadik pilléreként arra kértlik oszta-
lyainkat, vitassak meg, szerintiik mitél vagyunk sokszind,
befogad¢ iskola.

Az 4ltaluk megfogalmazott gondolatok a foldszinti faliuj-
sagon, illetve az alabbi képeken olvashatok.

Békés munkacsoport
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KUTATAS

2024.05.02-an az Epitésiigyi Dokumentécios és Informacios
Kozpontban véget ért 9 éve tartdé Canossa-jardsom, hogy
megtalaljam az 50 éves iskolank eredeti tervrajzait.

A 7.a osztalyos tanitvanyaimmal és Buranyi Csil-
la kollegan6mmel az eredeti pauszpapirra készitett
tervrajzokat vehettlk kézbe, és megkaptuk digitalizalt
formaban is a tervezés minden keresztmetszetét.

Halas vagyok a Kortars Epitészeti Kézpont és a Doku-
mentaciés Kozpont munkatarsainak, az 6nkéntes kuta-
toknak azért, hogy az 50. évfordulén megajandékoztak
bennlinket ezekkel a rég keresett dokumentumokkal.
K6szonjik az eléadast, a kozgyljtemény bemutatasat
a kincset rejt6 raktarak felfedezését.

A Dokumentacidés Kozpont gydijti, 6rzi és kutatja az
1945-1989 kozotti épitési dokumentacidkat, engedé-
lyezési és kivitelezési terveket tipusterv-katalogusokat.

Gombdr Erzsébet
igazgato
Dr. Mezé6 Ferenc Altaldnos Iskola
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~Tavaszhivogato sziilinapi” intézmeényi énekverseny

Jskolank »tavaszhivogaté« intézményi énekversenye idén
is megrendezésre keriilt. Evrél évre egyre tdbben pro-
baljak ki magukat szinpadon, amire nagyon buszkék va-
gyunk. Ha mar tavasz, akkor egy tavaszi népdal; 2023-ban
a Tavaszi szél vizet draszt, idén pedig a Két szdl plinkdsdro-
zsa kezdetii népdalok mellett egy szabadon valasztott
magyar népdallal késziiltek a versenyzék. Gratulalunk
dobogésainknak!”

Dobogdsaink:

5. évfolyam:

Kalman Blanka 5.b I. helyezett

Borsos Levente 5.b II. helyezett

Nagy Boglarka 5.b Il. helyezett

Karpati Liza 5.b lll. helyezett

6. évfolyam:

Fisser Marton 6.c |. helyezett

Vojtek Luca 6.c II. helyezett

Addai Baah Aviela Elikem Afi 6.c Il. helyezett
Somlai Nora 6.c lll. helyezett

Bognar Daniel 6.c lll. helyezett

7. évfolyam:

Pecsenye Jazmin 7.b I. helyezett

Bors Noéra 7.d Il. helyezett

Chikan Anna Viktéria 7.a lll. helyezett
Balint Emma 7.d lll. helyezett

8. évfolyam:

Pashko Kseniia 8.d I. helyezett

Horvath Petra Anyamanee 8.c II. helyezett

Kocsis Klaudia
énektandr
Dr. Mezé6 Ferenc Altaldnos Iskola
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Immaron hagyomanyos programunk tért vissza tavasszal.

Egyre nagyobb érdeklédéssel és részvétellel szervezziik

a kotetlen futé délutdnunkat. A frissen zoldulé Sashalmi

erd6ben koroztink egyitt tanuldk, szulék, tanarok. Ezuttal

tarsasjaték volt a gyUjtésiink célja, amit iskolank osztalyai
hasznalnak.

Nagyszer( emberekkel tolthettiik egyitt a délutant, ko-

szonjlk, hogy jottetek, futottunk, stitéttiink, beszélgettiink!

testnevelés munkakézésség

Gombdr Erzsébet

igazgato

Dr. Mezé Ferenc Altaldnos Iskola

Fenntarthatésdagi Témahét a Mezében

Az idei tematika Ujdonsaga a,szabadidd’, mely a,levegd” té-
maval 0sszekapcsolva Ujszerlien fogalmazta meg az iskolai
programokat. Természetesen minden tantargyhoz kapcsolo-
doan a teljes iskolai paletta a fenntarthatosagrol szolt aprilis
22-26 kozott, melynek kiindulépontja, A Féld napja” volt. Sza-
mos plakat és performance mellett az iskola kertje és a kis-
kert gondozasa teszi egyértelmivé elhivatottsagunkat és az
iskola arculatat a kdrnyezet megdvasa jegyében.

Langer Judit az Energialigyi Minisztérium 6nkénteseként
érkezett intézményiinkbe, hogy az egymast kovetd, otodik
osztalyos természettudomany érakon prezentacioval egy-
bekotott beszélgetésbe vonja ,Korforgasos gazdasag” té-
makoréhez kapcsoléddan a gyerekeket. A viz kdrforgasaval
allitottuk parhuzamba a termelési tevékenységet, melyben
a tananyaghoz kotve szamos érdekesség és Ujszer( otlet cse-
rélt gazdat.

Hatodik osztalyosaink a Felsérakosi rétek FENNTARTHA(-
TO)TO akadalyversenyén csapatokat alkotva, pedagdgus ki-
sérettel jartak be a lakéhelyiinkhoz és sziviinkhoz oly kozel
allé patak természetvédelmi teruletét. A kihelyezett tablok
ismeretanyagdbdl meritve racsodélkozhattunk, hogy egykor
a mi vidékinkon indulhatott el a rendszeres Bécs — Budapest
légi kozlekedés, hogy Budapest mértani kdzepe ezen a terl-
leten talalhato, és az Ors vezér tértél minddssze 2 km-re érin-
tetlen természetben barangolhatunk. Az évszakhoz képest
kellemetlen hideg és esds iddjaras miatt pétolt kiruccanas
ezuttal csodalatos idében, szikrdzd napstitésben valdsulha-
tott meg. Az egykori orvosi pidcas godroket felfedezve, a ra-
kosi vipera, a pataknak nevet ad6 rakok sorsabdl és a helytor-
ténetbdl meritve, a szabadban, valéban tartalmasan toltott
szabadid6 képeivel zarom az élményteli délutan kronikajat.
»Gondolkozz globdlisan, cselekedj lokdlisan!”

Warholik Edit, féldrajztandr
Dr. Mezé Ferenc Altaldnos Iskola

Szabadido
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Versenyeredmények

Dancs-Olah Lajos, 8.c osztalyos tanuld K-1-es nemzetkozi
versenyen 2024.05.11-én elsé helyezést ért el Mogyorédon.
A K-T-es sportot immar masodik éve (iz6 tanulénk tobb
kisebb budapesti verseny utan most a <Faith Fighter’ nyilt
nemzetkdzi kupan 1.helyezést ért el.
A sporteredményhez gratuldlunk és sikeres sportkarriert
kivanunk neki.
Ottucsdk Melinda A., osztdlyfénok
Dr. Mezé Ferenc Altaldnos Iskola

A févarosi altalanos iskolai informatika alkalmazoi verse-
nyen (FAIAV24) Komplex (grafika és szdvegszerkesztés) ka-
tegdridban Somlai Néra 5. helyezett, Somlai Rébert 10. he-
lyezett lett.
Szivbél gratulalok!
Bakkai Melinda, digitdlis kultura tandr
Dr. Mezé Ferenc Altaldnos Iskola

Komlati Mirké 5.c osztalyos tanulé 2024. aprilis 27-én részt
vett a Radnoéti Miklds halalanak 80. évforduldjara rendezett
orszagos szavaloversenyen a budapesti Fazekas Mihaly

Gyakorlé Altalanos Iskola és Gimnaziumban. A verseny zs(-
ritagjai Détér Enikd, Gotz Anna, Szakdcs Tibor szinmUvészek
voltak. Kategéridjaban 41 induld kozil Mirké lett a 3. leg-
jobb versmondd Kanyadi Sandor: Az elveszett kdvet cimi
versével. Kbszonjiik szépen a Sziilék és Szucs Eszter Enikd
tanarné tdmogaté munkajat!

Szivbdl gratuldlunk az orszagos dobogés helyezéshez!
Vargdné Gdspdr Valéria, magyartandr

Dr. Mezé Ferenc Altaldnos Iskola

HATARTALANUL PROGRAM

A program keretében magyarorszagi iskoldk tanuléi palya-
zati tdmogatassal kirdnduldson vehetnek részt a szomszé-
dos orszdgok magyarlakta teriletein, igy személyes tapasz-
taldsokat szereznek a kiilhoni magyarsagrol.

A 2023/24.tanévben beadott,Székelyfoldi barangolasok”
cim( pélydzatunk teljes finanszirozast nyert, igy iskolank
négy hetedik osztalya, 6sszesen 85 tanul6 4 napos erdélyi
tanulmanyi kirdnduldsra utazhatott.

Hataratkelés utan megérkeztiink Aradra, ahol megko-
szoruztuk az Aradi vértanuk emlékhelyét. Utdna tovabb
utaztunk Dévdra, taldlkoztunk a Szent Ferenc Alapitvannyal,
ajandékokat adtunk at a gyermekotthon lakéinak. Meg-
masztuk,Magos Déva varat”, a csoport masik fele pedig Vaj-
dahunyad varat nézhette meg. Hosszu napunk utan Szent-
egyhazan lattak vendégul minket hazigazdaink. A masodik
napunkon meglatogatott varosok Segesvar, Korond, Széke-
lyudvarhely voltak. Segesvaron a vdérat is megtekintettik,
ellatogattunk a korondi kézm(ves vasarba, utkdzben meg-
néztik Maréfalva székelykapuit és Pet6fi kortefajat Székely-
kereszturon. A harmadik napot széllashelyiinkon toltottik,
a gyerekek maguk sitotték sajat kirtéskalacsukat, ennél
finomabbat még nem ettek. Hazauton pedig megalltunk
megtekinteni a parajdi sébanyat.

A kirandulds sokkal tobbet is jelentett, mint barangolas
Székelyféldon. Kiilhoni magyarokkal ismerkedttink, hasonlé

N

és mégis mas kulturat lattunk és izleltiink. Fontos megemli-
teni a tényt, hogy az évfolyam didkjainak ez volt az elsé felsé
tagozatos ,ottalvos” kiranduldsuk. Sokat tanultak és tapasz-
taltak az egyitt toltott négy nap alatt, baratsagok mélyiltek
és Ujabbak szovédtek, a kdzos pillanatok 6sszekovacsoltak
az évfolyamot, életre sz616 élményekkel érkeztiink haza.
Petres Margit, projektvezetd
Dr. Mezé Ferenc Altaldnos Iskola
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KERULETI RAJZVERSENY A DR. MEZOBEN

A 2023-2024-es Jubileumi tanéviinkben el6sz6r adott otthont
intézménytink a Kerlleti rajzverseny dijkioszt6 innepségének.
A rendezvényen és utdna a mlvekbdl készult kidllitdson 100
dijazott, kisérd kollégak és sziilék is megjelentek.
Az iskoldnk tanuléi koziil 6ten kaptak elismeré oklevelet:
Hudék Botond 4.c,
Maté Petra 6.b,
Miao Jiaxin 6.b,
Szab6-Kbész6 Barbara 7.b,
Maczucza Jazmin 8.c,
Cieloszyk Eszter 6.c
K6szonjlk az iskolank énekkaranak a megnyité musort és
vezetdségnek a tdmogatast.
Csepregi-Kertész Angelika
rajz-vizudlis kultura kertileti tantdrgygondozé
Dr. Mezé Ferenc Altaldnos Iskola

Toth Maja 8. osztalyos tanulé

Mdjus 16.-an rendezték 2021 majusaban elinditotta ,Olvasok... és kérdezek” cim-

meg Magyarorszag elsé néi
csucstaldlkozojat, ahol ha-
zank kozéleti-, Uzleti- és kdz-
ismert médiaszemélyiségei
gylltek 6ssze egy kozos ér-
tékrend alapjan, ahol a nék
tudatossagra  Osztdnzése
jatszotta a fészerepet. Ekkor
adtak at az ,Az Ev Tudatos
N&je” és ,Az Ev Fiatal Tuda-
tos NGje” dijakat, olyan kivé-
teles nék és fiatal lanyok elismerésére, akik kiemelkedden ja-
rulnak hozza a tarsadalmi tudatossag noveléséhez, és példat
mutatnak a pozitiv valtozasok elérésére sajat kozosségeikben.

A jeldltek kozott volt Téth Maja, a Budapest Xlll. Keriile-
ti Hunyadi Matyas Altalanos Iskola 8.m. osztélyos tanuldja.
Maja kitliné tanulmanyi teljesitménye mellett, évek 6ta felval-
laltan népszer(siti az olvasast a fiatalok kdrében. Tiz éves kora
6ta ir kdnnyed, személyes hangvétell, humoros konyvajanlé-
kat, amelyekkel motivalja, inspiralja kortarsait.

Egy neves magyar kdnyvkiad6 érdeklédését is felkeltette,
akivel évek ota kozosen dolgozik. Maja aktivan részt vesz koz-
életi eseményeken, gyermekkonyv fesztivalokon, 2021 éta
szerepel az Unnepi Kényvhét rendezvényein.

O

mel riportsorozatat, amiben az irékat és a gyerekeket hozza
kdzelebb egymashoz.

2022 juliusaban rajzpalyazatot hirdetett, kzosen Bertéthy
Agi illusztratorral, a cél a gyerekek és a mesekdnyv illusztrato-
rok 6sszekapcsolasa.

2022 novemberétdl mikodteti igen nagy sikerrel sajdt
konyvklubjdt a 13. keriileti Angyalfoldi Gyermek- és Ifjisagi
Hazban (vendégei voltak: Szabados Agi, Kemény Kata, Hesna,
Ecsédi Orsolya, Zoltan Aron, Fiala Borcsa, Nogradi Gabor).

2023-ban Maja szervezte meg az 1.,,0lvas a Hunyadi” na-
pot, ahol tdbb mint 500 didk és a hunyadis tanarok hoztak be
kedvenc konyviiket, és egyszerre olvasott az egész Hunyadi
az iskola udvaran. Az idei évben is késziillink ra, egy ver6fé-
nyes napon ismét egyiitt fog olvasni az egész Hunyadi.

Maja szamtalan Ujsagcikkben, radidinterjuban szerepelt,
kiadéi felkérésekre vélaszolva népszer(sitette az olvasast és
a kortars magyar irodalmat.

Ezen érdemek és a jové nemzedéket tudatosan formalo,
nevel6 tevékenységének elismeréseként Toth Maja lett idén
az Ev Fiatal Tudatos Néje dij nyertese!

Az olvasas népszerUsitéshez iskolatdrsai és tanarai nevében
szivbél gratulalok!

Balta Melinda
tandr
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[2EK, HANGOK, TRODALOM
Rendhagyo magyarérdk a Hunyadiban

A XIX. szédzad vége elevenedett meg mult héten az 5.m-ben,
mikor J&zmin egy online vetélked6h6z kapcsoléddan A Pal
utcai fiuk vilagat ugy idézte meg, hogy korabeli édessé-
geket készitett és ,arult” osztalytarsainak. Mi volt a kinalat?
- Volt hazilag készitett torokméz, didkabrak, grilldzs, mézes-
kalacs, gyombéres limonadé.

El6zbleg, természetesen, utdna kellett jarnunk, meg
kellett néznilink, milyen pénzzel fizettek akkoriban, illetve
azt is, hogyan oltoztek a gyerekek. Aki tudott, bedltozott
(sokkal nehezebb volt megfelel ruhadarabokat talalnunk,
mint gondoltuk volna!), és kezdédhetett a vasar! Természe-
tesen mindennek egy krajcér volt az ara. (,A tér6kméz dra
tudvalevéleg az egész vildgon egy krajcdr....a kapu alatt min-
den egy krajcdrba kerdil, ez lévén az egység.” Molndr Ferenc:
A Pdl utcai fitk)

B6 egy hdénapja A magyar koltészet napjardl ugy em-
Iékezett meg az osztdly, hogy sajatos kiallitast allitott 6sz-
sze iskolatarsainak. Mindenki kivalasztott egy Wedres

Sandor-verset, gyonyorliségesen leirta, majd illusztraciot
készitett hozza, lehet6leg minél tobbfélét. A csodaszép raj-
zokon kivil volt, aki zeneillusztraciét valasztott (komolyze-
nétdl a mai slagerekig minden eléfordult), sokan hanganya-
got készitettek, gyonyoriiségesen felolvastdk a verset, de
sajat szerzeményU zenedarab is szlletett ezen alkalombdl.
A hanganyagokat szines QR-kédokkal tettiik elérhet6vé.
Kornyezettudatosan, csomagolasra mar felhasznlt dobo-
zokra ragasztottuk fel alkotasainkat. Es vartuk a latogatdkat!
A szlinetekben a sok kivancsiskodé mind hozta a telefonjat
és hallgatta a verseket, zenedarabokat.

A tapasztalati tanulas, az élményekkel teli tanulés a leg-
hatékonyabb mddja az oktatasnak. A latvany, hangok, sza-
gok, izek, versek, regények 6sszekapcsolddasa 6rok élmény
marad!

Varga Aniké, magyartandr
Budapest Xlll. Keriileti Hunyadi Mdtyds
Altaldnos Iskola
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A Hunvadi Janos Enek-zenei, Nvelvi Altaldnos [skola
kérusainak sikere

2024. aprilis 17- én és 18-an rendezte meg a Magyar Kéru-
sok, Zenekarok és Népzenei Egylittesek Szdvetsége — KOTA
a budapesti ének-zene emelt szint( altalanos iskolak koru-
sai szamara az Enekl6 Ifjisag minésitéjét, melynek helyszi-
ne a Patrona Hungariae Altalanos Iskola, Gimnazium és AMI
Diszterme volt.

A programra 6rvendetesen sok kérus jelentkezett, a két
nap alatt 0sszesen 21 egyuttes véllalta a nem kénnyl meg-
mérettetést.

A produkciokat értékel6 zs(ri tagjai neves szakemberek
voltak: dr. Mindszenty Zsuzsanna, Liszt-dijas karnagy, a zs(ri
elndke, Réger Monika, Artisjus-dijas karnagy, a KOTA Elet-
mu-dijasa, Firedyné Grof Gizella, a Liszt Ferenc Zenem{ivé-
szeti Egyetem gyakorlatvezetd tanara, a Ledvey Kldra Gim-
nazium Andor llona kérusanak karnagya.

Kiskérusunk Felszeghy-Téth Annamaria vezetésével, va-
lamint Nagykérusunk Igaliné Buttner Hedvig vezetésével
mar hénapok dta nagy munkaval és lelkesedéssel késziilt
a fellépésre. Misorukon Kodaly Zoltan, Bardos Lajos, Szényi
Erzsébet m(vei, valamint egy-egy k6zépkori és reneszénsz
kori alkotas is szerepelt. A kdrusok 6romteli, atélt muzsika-
lasukkal, tiszta hangzasukkal arattak sikert, melyet a kdzon-
ség vastapssal jutalmazott. Zongorakiséréik Tihanyi Imre és
Leschak Sandor voltak.

A zsiiri mindkét kérusnak alegmagasabb, ARANY DIP-
LOMAVAL minésitést adta, ezen feliil mindkét egyiittes
1-1 mii kimagaslo el6adasaért kiilon elismeré oklevelet
is kapott.

Végiil a zsiiri odaitélte mindkét kérusnak az EV KORU-
SA kitiinteto6 cimet.

KulkGr Klub o Hermanban

A koncert zar6 6sszkara, Gebhardi: Gloria szalljon a menny-
be fel c. kdnonja volt, melyet a két zugldi ének-zene emelt
szint( altalanos iskola, a Liszt és a Hunyadi Nagykorusa adott
elé Igaliné Bittner Hedvig vezényletével. A kdnon eléneklé-
se el6tt a rendezvény szervezdje és misorvezetdje, Hraschek
Katalin tanarné, karnagy, a KOTA Ifjisagi Bizottsagénak el-
noke, az 1934. aprilis 28-an a Zeneakadémia Nagytermében
megrendezett elsé budapesti Eneklé Ifjusag hangverseny 90.
évforduldjira emlékezett. A 90 évvel ezeldtti koncert kdzos
éneke is Gebhardi kdnonja volt, amelyet Bardos Lajos zene-
szerz6, karnagy, az Eneklé Ifjisag mozgalom megteremtdje
vezényelt.

A 2024. dprilis 17-i hangverseny k6z6s kanonja, amelyben
a gyerekek mellett a lelkes kdzonség és a zs(ri tagjai is részt
vettek, méltd emlékezés volt az Enekld Ifjusdg mozgalom
elsé nagy Gnnepi hangversenyének 90. évforduldjéra.

Gratuldlunk mindkét kérusunknak és a karnagyoknak, Fel-
szeghy-Téth Annamdridnak és Igaliné Buttner Hedvignek!

Pdlinkds Katalin és Igaliné Biittner Hedvig

Idén masodik éve, hogy elindult a Budapest XIll. Keriileti Herman
Ott6 Altalanos Iskolaban a Kultur Klub. A masodik félévben is igye-
keztlink minél véltozatosabb programokat szervezni a gyerekeknek
ezen keretein beliil. Februdrban a Csodék Palotdjaban jartunk, ahol
a fizika és a kémia csodaival ismerkedhettiink meg. Majd A dzsungel
kdnyvét néztiik meg a Pesti Szinhazban nagyszer( szinészeink el6-
addsaban. Marciusban a Toldi eléadést tekintettiik meg Csére Gabor
kivalé el6adasaban, mely egészen Uj megvilagitasban mutatta be
Arany Janos mUvét, kdzelebb hozva igy az alkotdst a gyerekekhez. Ezt
kovetéen aprilisban A padlas musicalen voltunk, amely szintén nagy
élmény volt szamunkra . Madjusban pedig az Illuzik Mizeumaba lato-
gattunk el, ahol kiilonb6z6 geometriai csodak kdpraztattak el minket.
Bizunk benne, hogy az igényes kikapcsolédas sok gyermek szdmara
okozott 6romot. Jovore is szeretettel varunk minden érdeklédét!

Kiss Agnes
N
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HERMAN GALA

Idén tavasszal szorgalmas munkaval és sok segité kéz O0sz-
szefogasaval 2024. aprilis 17-én délutan 17 érakor megren-
dezésre keriilt a varva vart Herman Gala. Honapok munkaja
és hetek szervezése utan a Budapest XIlll. Keriileti Herman
Otté Altalanos Iskola didkjai és pedagdgusai sikeresen
szinpadra allitottak nem kevesebb, mint 19 minéségi pro-
dukciot a kerileti Fischer Annie Zeneiskola szinhaztermé-
ben. Telt haz mellett, kdzel 300 néz6 elbtt 1éptek fel iskolank
tanuldi. Iskolank kérusa énekelt musical részletet a Légy jo
mindhaldlig cim( darabbdl, afrikai és francia dalokat vittek
szinpadra eredeti nyelven, kérusvezetdjuk Baranyi Zsuzsa.
A mikrofont kézrél kézre adtdk a helyi vers- és pré6zamon-
dé versenyek dobogos helyezettjei. A gala sokszin( volt,
azaz sok kiilonb6zé tehetségl didk is meg tudta mutatni,
mi mindenben tehetséges. Rock and roll tdncosaink mellett
tadncos koreografidval reptetett messzi tdjakra a 2.a osztaly
Nagy Gabriella osztalyfénok vezetésével. Kamasz életképe-
ket mutatott be a felsés drdma tagozat Vesztl Zséfia tanarné
iranyitasaval. Mindemellett egy komplett kis szinhazi el6-
adast is lathattunk, melyben egy magyar népmesét dolgoz-
tak fel a 3.a osztalyosok Kiss Zsuzsanna tanitdné rendezésé-
ben, melybdl megtudtuk, hogy sé nélkiil nem elég izes az

élet. A gala meglepetés vendége Roby Lakatos- heged( vir-
tudz és unokaja volt, akik a felkérésiinket elfogadva kozésen
kapraztattak el minket hegedujatékukkal. Az elsé osztaly
modern énekes produkciéjdban a gyerkekek rappeltek, sét
angolul is énekeltek a lelkes kdzonségnek. Felkészité tana-
raik Kovacs Judit és Kéti Katalin. A publikum és a didkok egy-
behangz6 véleménye szerint a szereplék nagyon ligyesek
voltak, az énekkar meseszépen énekelt. A szerepldk a kelle-
mes izgatottsag mellett batran helyt alltak az el6adasokon.
Sokan mar elkezdték tervezni a kdvetkez6 évi gala musort.
Molndr Didna, angolnyelv szakos tandr

Itt az IDO! = Itt a TAVASZ! = Itt a HERMAN NAP!

Minden eddigi Herman napnak is megvolt a maga érdekes-
sége, kiilonlegessége, de a Budapest XIIl. Keriileti Herman
Otto Altalanos Iskola idei projekt napja tdbb szempontbol
is felilmulja az el6bbieket. Ezen a napon, nevezetesen mar-
cius 1-én, éppen 30 esztendeje, hogy intézménylink felvette
a hires polihisztor és természettudds nevét.

Es a név kotelez! Igyekeztiink is az elmult évtizedekben
hlek maradni Herman Otté munkassdgahoz és szellemisé-
géhez. A most mar nagy hagyomanyokra visszatekinté un-
nepnapunk (mert nekiink ez a nap Unnep), koszoruzassal
kezd6dott, mellyel névadéonk emléktablajanal tisztelegtiink.
Majd a Zeneiskoldban megrendezett innepségen megtud-
hattuk, ki milyen eredménnyel szerepelt a Herman palydza-
ton, melyet ebben a tanévben Itt az IDO! cimmel hirdettiink
meg. Tobb kategéridban is lehetett indulni, palyamunkat
késziteni: |. Id6hoz kotve, Il. Id6rél idore, és 11l Az én iddm té-
makban sok-sok lehetdség nyilt, hogy az id6ével kapcsolatos
ismereteinket, tudasunkat megoszthassuk masokkal. Milyen
izgalmas alkotéasok sziilettek? A kedves érdekl6dék, hozza-
tartozok megtekintheték iskolank féldszinti folyoséjan.

Az Unnepséget, megemlékezést kovetben az ismeret-
szerzésé volt a terep. Szdmos szakember latogatott el hoz-
zank, pl.: csillagasz, 6slénykutato, meteorolégus, bioldgus,
PET Kupads, stb., és még folytathatndm a sort. Egy dolog-
ban azonban mindannyian kdzdsek. Nevezetesen minde-

O

gyikuk el6addsa, foglalkozdsa
kapcsolédott az id6hoz, vagyis
a Herman nap mottéjahoz.

A sokat sejtet6é cimek (Idéu-
tazas fénysugéaron, Oslények
nyomaban, 1d6é-Idéjaras- 1d6ja-
ras elbrejelzés, ldécsapdaban,
Kutatds az id6 nyomaban, stb.)
mogott  megbujé  izgalmas
eléadéasokrél napestig sorol-
hatnank élményeinket. Azon-
ban mindez aligha karpétol-
hatna azt a szerencsét, amiben
azoknak volt résziik, akik személyesen lehettek jelen ezen
a kalandos, tudastagitd napon.

A rendezvény mélté zarasat, betetdzését jelentette, hogy
a suli torténetében legeslegel6szor Id6kapszulat készitet-
tink, melybe minden osztaly elhelyezte a jovének szant
titkos Uzenetét. Fogadalmat tettiink, hogy a Herman Id6-
kapszulajat leghamarabb iskolank névfelvételének 45. év-
forduldjan, azaz 2044. marcius 1-én fogjuk el6szor felnyitni.

No de mi lesz addig? Nem fogunk unatkozni. Mar csak
azért sem, mert addig még 15 izgalmas Herman nap meg-
szervezése all elSttiink.

Kiss Zsuzsanna tanité
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ERDEI ISKOLA

A HEGEDUS GEZA
ALTALANOS ISKOLA
DIAKJAINAK

A Budapest XIll. Keriileti Hegediis Géza Altalanos
Iskola didkjai majus masodik hetében a hagyoma-
nyos iskola ,helyett” erdei iskoldba mentek. A gyerekek
kilonb6zé helyszineken tdboroztak par napig, ahol
a tapasztalati tanulas, természetjaras, kézm(ves fog-
lalkozésok és sok szabadidds jaték kovacsoltdk Gssze
még jobban az osztalykdzosségeket. Voltak, akik Orflin
a kenyérsitést prébaltak ki. Voltak, akik Szilvasvaradon
turaztak a csodalatos Blikkben. Megint mésok a Vértes-
ben kalandoztak, mig az alsésok Cegléd kornyékével és
Kiralyréttel ismerkedtek. A tabort(iz, a szalonnasiités,
a kozos jaték és a sok egyutt toltott idd feledhetetlen
élményeket, emlékeket adnak a gyerekeknek, melyekre
mindig szivesen emlékeznek majd vissza.
Péta Borbdla
a Nyelvi munkak6zGsség vezetdje

Jotékonysdgi futds a Hegediisben

Aprilis 13-an, egy csodaszép napsiitéses szombati dé-
lel6tton sok-sok Hegediisos didk és csalad gydlt 6ssze
a Rakos-patak partjan. Elsé alkalommal rendeztiik meg
a Hegedus-futdst, melynek célja, hogy egyultt mozog-
junk, tegytink az egészséguinkért, legylink aktivabbak
a kézdsséglinkben. A gydnyori zold Kubala Laszl6 park-
ban az igazgatond koszontotte a kisebb tomeget, majd
egy kis zenés bemelegités utan kezdédhetett is a futas!
Az 6vodas korosztalytdl a felnSttekig min-
gyorsabbak pedig érmet is kaptak!

Hangos szurkolds és biztatds vart minden
résztvevét a célban, akik teljesitették a kb.
800 méteres tavot. Koszonjik minden ver-
senyzdének, hogy eljott, és minden tdmogato-
nak a segitségét! Koszonjiik Rezacs Agnesnek
és a testnevelés munkakdzosségnek a szer-
vezést, és segitd kollégainknak a munkajat is!

Péta Borbdla (nyelvi mk. vez.)
Budapest XIII. Keriileti Hegediis Géza Altaldnos Iskola
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Roplabdds siker a Hegediis Géza Altaldnos Iskoldban

Iskolankban két éve indult el a lany roplabda képzés Sévari Zsombor vezetésével az - —— '

MTK Budapest néi roplabda csapat égisze alatt, amely csapatnak a kézvetlen utan-
poétlasaba is folyamatosan épllnek be a gyerekek. A heti hdrom edzésen 9-13 éves
korosztalybdl azéta is 20-25 lany vesz részt. Ebben az évben elészor elindultunk a Bu-
dapesti didkolimpian lll. korcsoportban (2011-2012 sziiletettek). Ez az elsé korosz-
taly, ahol mar eredményt is szamolnak. Tobb nap és tobb mérk6zés utan a nagyon jo,
2. helyezést értiik el, és ezzel kvalifikdltuk magunkat az orszagos elé6dontébe!

A csapat tagjai: Aszédi Lilla, Benkd Lilien, Coskun Nazar, Gelegonya Néra, Mihalovsz-
ka Melania, Szeverényi Déra, Varga Mirjam, Varga Zso6ka.

Rovidtavu célunk az orszagos versenyen minél jobb helyezés elérése. Hosszutavu
pedig ezen az Uton haladva a tovabbi hasonlé szép eredmények elérése, vagy épp
ezek felilmulasa. Valamint szeptembertdl beinditani a fid roplabdat is a MAFC Extra
ligas csapattal egylttmdkodve.

Sévdri Zsombor, testnevelStandr
Budapest XIll. Keriileti Hegediis Géza Altaldnos Iskola

ROPLABDA A HEGEDUSBEN

Idén a lll. korcsoportos lany Roplabda Didkolimpian 117 csapat vett részt orszagszer-
te. Iskolank a Hegediis Géza Altalanos Iskola el8szér indult ezen a megmérettetésen.
A Budapesti Didkolimpidn megszerzett 2. helyével csapatunk kvalifikdlta magat az
Orszagos el6dontébe, amit Tatabdnyan rendeztek.
Itt a nagyon szép 3. helyet értiik el. Az Girom az 6romben, hogy ezzel sajnos egy
hajszallal lemaradtunk a 8 csapatos Debreceni dontérél.
Jovére a célunk, hogy hasonldan szép eredményt érjlink el, vagy akdr még ennél
is szebbet a nyolcas dontébe jutdssal. Hatalmas dicséret jar a diakjainknak.
A bronzérmes csapat tagjai: Aszodi Lilla, Benkd Lilien, Coskun Nazar, Gelegonya
Néra, Mihalovszka Melénia, Szeverényi Déra, Varga Mirjam, Varga Zséka.
Testneveld/edz6: Sévdri Zsombor
Budapest XIll. Keriileti Hegediis Géza Altaldnos Iskola

“Conecours hors cours” odalldn

Hatodikos és hetedikes didkjainkbdl all6 kis csapat vett részt szom-
baton, dprilis 13-4n egy orszdgos francia versenyen, melyet a G6dol-
I6i Reformatus Liceum rendezett meg elsé alkalommal “Concours
hors cours” cimmel. A gyerekek egy francia nyelv( kvizt toltottek ki,
melyben orszagismereti, foldrajzi, irodalmi, civilizaciés ismereteik-
rél kellett szdmot adniuk. A verseny remek hangulatban zajlott, az
eredményhirdetésen Csemer Boglarka, Boggie koncertjén is részt
vehettiink, aki francia nyelven szélaltatott meg par dalt, koztiik
a legismertebb Parfim cim(t is. K&szonet a szervezéknek a kelle-
mes szombat délel6ttért!
Gratuldlunk Urban Tabén 7.a osztdlyos tanulénak, aki a kategéria-
jaban 2. helyezést ért el. Felkészitd tanara: Binder Zsuzsanna
Binder Zsuzsanna, franciatandr
Budapest XIIl. Keriileti Gdrdonyi Géza Altaldnos Iskola
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MKovilesz loszok. fal wevelok,

Feladat? Szérakozas? Kornyezetiink védelme? Csapatmun-
ka? Kbzosségi jaték? — merilhettek fel ilyen és hasonlé kér-
dések a 2.b-s gyerekek kozott, amikor kérvonalazédott sza-
mukra a legujabb projekt.

Az etika tantérgy keretein beliil téma a kor-
nyezetvédelem, ami gyakori beszédtéma
kulonb6z6 forumokon is, sokszor hang-
zatos mondatokkal fliszerezve. No,
de mivel tudunk mi pedagoégusok
hozzajarulni a téma tudatositasat il-
letéen vagy a 8 éves gyerekek a te-
vékenység szintjén? ime az osztaly
elképzelése: kertészkedjiink, frissit-
stk fel mikrokdrnyezetiink-az iskola
udvaranak-noévényallomanyat!

Ez az 6tlet olyan szinten fellelkesitette
a gyerekeket, hogy a projektbe becsatla-
koztattuk azon tanuldkat is, akik nem kifeje-
zetten etika 6radn vesznek részt, hiszen 6k is felel6s
allampolgarra kell véljanak, és persze az osztdly tagjai. F6
a csapatmunka!

Megbeszélés, tervezés utan mar gyllekeztekis a termiink-
ben a szabadtéri ndvények, par nap elteltével pedig kovet-

kezett a munka legélvezetesebb része, az liltetés. A meg-
feleld kerti eszkdzokkel felfegyverkezve, igazi téjépitésszé
avanzsalva minden névénynek megtalaltuk a megfeleld he-
lyet, és a talaj kell§ el6készitése utan el is Ultettik
azokat. A foghijas helyeket sem hagytuk sza-
badon, répamagokat szértunk el.

- Ev végén bébirépakat fogunk ro-
pogtatni! - hangzott az 6romteli fel-
kialtas.

Természetesen az utégondozas
sem maradhat el, ezért a gyerekek al-
landé megfigyelés alatt tartjak a no-
vényeket, és ha sziikséges, locsoljak
azokat.

- Mikor fogunk mi is Ultetni? — ér-
dekl6dtek a tobbi osztaly tanuloi.
Ez a szép és az igazi sikerélmény, ami-
kor hasznos tevékenységet végzilink, rdadasul
pozitiv hatassal is tudunk lenni masokra. Ezt az él-
ményt tapasztalhattdk meg a 2.b osztaly lurkoi.
Szuper volt!

N

Suga Gsilla, tanito
Budapest XIlI. Keriileti Gdrdonyi Géza Altaldnos Iskola

Ujra @ Gardonyisokeé volt 3 szinpad

A Budapest XIIl. Keriileti Gardonyi Géza Altalanos Iskola
hagyomanyaihoz hiven idén is megtartotta a ,Miénk a szin-
pad” musoros rendezvényét a Radnéti Miklds Mdvel&dési
Hazban. Gyerekek és mi tanarok is nagy izgalommal vartuk
ezt a napot. A kis elséseinktél kezdve a nyolcadikosokig min-
den évfolyam képviselte magat.

Tanuloink szeretnek tancolni, és ezt meg is mutattak ne-
kiink. A harmadikosok tanccal utanoztak a viz hulldamzasat,
majd bepillanthattunk akrobatikus rock and rollt és fashion
dance-t tanulé didkjaink produkcidjaba, és még cha cha
chédzhatunk is a 3.a osztallyal. Lathattunk egy fergeteges ug-
rokotél showt is az alsés torndszainktél. A hatodik évfolyamos
franciat tanuld lanyok is egy tancos produkciéval késziiltek.

Nemcsak magyarul beszélnek didkjaink, az 1.c cserfes csa-
pata tobb nyelven verselt neklink. Egyik francids csoporttal
a hires Les Champs-Elysées sugaruton sétalhattunk, ahol min-
den a vidamsagrol szolt. A hetedikes franciat tanuld gyerekek
egy szindarabot adtak el6, melyet egy jaték, az Alszik a varos
ihletett, a darabot eredeti nyelven, francidul hallhattuk.

Angolul tanulé didkjaink az angol abszurd és Orkény Ist-
van egyperces novelldival csaltak mosolyt az arcunkra, ter-
mészetesen angolul.

Fellépett iskolank kérusa is Gulyas Szabd Hajnal vezetésé-
vel. Otddikes diakjaink a Janos Vitézbdl Kukoricza Jancsi ka-
landos utjanak elsé lépéseit mutattak be nekiink etliddkben.

O

Kaptunk egy kis izelitét a 6. c osztaly életébdl, akiknek ma-
sora sajat torténetekbdl allt 6ssze: ki miben tehetséges, mit
szeret a legjobban. Ja, hogy ebbdl 6sszeallhat egy misor?
Annal jobb!

A misor hagyomanyosan a 8. osztalyos lanyok buzogany-
gyakorlataval zarult.

A Miénk a szinpad rendezvényen lattunk lendiiletes, por-
g6 el6adasokat, kedvességet, humort, 6rémteli, vidam jaté-
kot, zenés, tancos produkcidkat.

Mindenki azt érezte: Gardonyisnak lenni jo!

Takdcsné Hanke Zsuzsa, kényvtdrostandr
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» (VRS2 vau, fRVASZ vax, ﬁo"uyo"ré' favasz”

A borongés tél végi hénapok utdn végre bekdszontott a ta-
vasz, és vele a tavaszi sziinet varva-vart napjai. Aprilis végén
keriilt sor a Hallassériiltek Tanintézetében az Oko-munka-
kdzosség rendezvényére, ahol rengeteg érdekes program
és tevékenység varta a gyerekeket 6vodastdl szakiskolasig.
Kidllitds és kostold sordn az itt késziilt termékekbdl kap-
tunk izelitét (6sszel eltett szilvabef6tt, alma-, kortelekvér,
almaecet), lehetéség volt méhviaszos kendé készitésére,
kiprobalhattuk a papirkészitést, megismerkedhettiink a pi-
kirozassal (palantak szétiltetése), végul a viragpalantakat
lddakba és a belsé udvarra Ultethették ki a vallalkozé kedvi
didkok és tanarok. Ez utébbi eredményeképpen csodaszép
lett iskolank belsé udvara.

Aprilis-majus soran tébb versenyen is szerepeltek sike-
resen tanuldink. Aprilis kézepén tarsintézményiinkben,
Kolozsvaron vettek részt sportoléink uszéversenyen. Majus
9-10 kozott Kaposvéron a hagyomanyosan évente meg-
rendezett orszagos tanulményi versenyen iskoldnk diakjai
harmadik helyezést értek el. Majus 11-én Vacon immaron
35. alkalommal rendezték meg a hallassérilt tanul6k orsza-
gos uszéversenyét, ahol az elsé helyet szerezték meg kivald
uszéink. Buszkék vagyunk a sikereikre!

Az Esély=napja programon intézményiink sokféle érzé-
kenyit6 foglalkozassal és iskolank jelkorusaval is szerepelt.
Szakiskolasaink és a 8. osztadlyos tanuléink kilon-kilon is,
és egy kozos produkcidval is jeleskedtek a rendezvényen.
Nagyon tartalmas programok, jatékok soran lehetett meg-
ismerni az érzékszervi sérilt személyek életét.

dr. Gdlné Csabai Kldra féigazgato

Halldssériiltek Ovoddja, Altaldnos Iskoldja, Szakiskoldja,
Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani Intézménye és
Kollégiuma
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Bach Mindenkinek Tanar-diak koncert = az orszagos
Bach Mindenkinek Fesztival rendezvénysorozat keretéeben

,Sok zeneszerz sok mindent letett mar az asztalra. Na de
mit tett le Bach? Hat az asztalt!” - ez a szellemes mondas
is elhangzott a Fischer Annie Zeneiskola Johann Sebastian
Bach sziiletésnapjat linnepld tandar-diak koncertjén. Bach
neve az a hivoszd, amelyre minden zenésznek megdobban
a szive. Szinte minden zenetandr vagya, kitlizott célja, hogy
ezt a csodalatos, utanozhatatlan zenét, annak szeretetét n6-
vendékeibe beleoltsa. Eppen ezért, mar a kezdetektél - idén
10. alkalommal -lelkesen vettiink részt az orszagos Bach
Mindenkinek Fesztivalon. Kezdetben par perces utcaze-
néléssel, aluljarékban eléadott kisebb darabokkal, késébb
rovidebb sajat rendezés( programmal, mig egy-két éve mar
teljes estét betolts, innepélyes koncerttel kapcsolddunk be
a Bachot kdszont6 orszédgos fesztivalba. Valddi tGinnep volt
ez a hangverseny. Minden fellépénk, névendékeink és ta-
naraink olyan szeretettel és igényességgel szélaltattak meg
a vélasztott Bach mdvet, mintha valédi sziiletésnapi ajandé-
kot adtak volna at. A gyonyor( dallamokat nagy figyelem-
mel és lelkes tapssal jutalmazta a kozonség.
Gydrivdnyi Katalin, igazgatdhelyettes
Budapest Xlll. Keriileti Fischer Annie Zeneiskola-Alapfoku
Miivészeti Iskola

Tehélsognap — Kawarakowoert a Fisther Ansieo Zeneisholaban

J6 a hangszerlinkén egyediil zenélni, de még sokkal jobb,
ha tébben egyitt muzsikdlunk! Ketten, harman vagy akar
még tobben eljatszani valami szépet, izgalmasat, ami csak
egyutt szélal meg, és csak akkor lesz igazi, ha a kamaracso-
port minden tagja egymast figyelve, kozosen a sajat legjobb
tudasat nydujtja.

Rahangoldédni a masikra, kisérni, engedni érvényesilni,
ha a zene azt kivanja, aztan atvenni a vezetést, és kiemel-
kedni a tobbi kozil. Csodalatos jaték ez, amely messze tul-
mutat a muzsikalason — az életre nevel.

Minden évben megrendezziik a zeneiskola Tehetségnap-
jan a Kamarakoncertet, amikor az dllandé kamaracsoportok
mellett szabadon vdélasztott kamarapartnerekkel sokféle
formacidban, akar tanarukkal kdozosen léphetnek fel tehet-
séges novendékeink. Hegedl, zongora, harmonika, Uité
dudk; két hegedi-zongora tri6, két csellé-zongora trio, he-
gedd kvartett, klarinét kvartett, trombita kvartett, rézfuvés
egyuttes, fuvolaegyiittes, kamarakdrus, megannyi érdekes
hangzasvildg. 21 produkcio, tobb mint 50 fellépd!

A kozonség figyelmesen és lelkesen hallgatta végig Gydrivdnyi Katalin, igazgatdhelyettes
a csaknem masfél 6ras koncertet. A szereplék pedig egyiitt  Budapest Xlll. Keriileti Fischer Annie Zeneiskola-Alapfoku
orulhettek a j6l megérdemelt sikernek. Miivészeti Iskola
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,yFHangszewsimogatd” a Zeneiskelaban

A Budapest XIll. Keriileti Fischer Annie Zeneiskola-Alapfoki Miivészeti Iskola
idén is megtartotta hangszerbemutaté nyilt napjat, a,Hangszersimogatot”. A kisiskolas
gyerekeknek sz6l6 program &prilis 20-an, szombaton délutdn 4-t6l este 7 6raig tartott
a Zeneiskola kdozponti éplletében. Délutan 4-kor mar teljesen megtelt a Nagyterem.
Kovdécs Kira igazgaté kdszontotte a gyerekeket és a sziiléket. Bemutatta a zeneiskolat,
és biztatta a gyerekeket, hogy minél tébb hangszert prébaljanak ki, hogy ha majd sze-
retnének hangszert tanulni, kdnnyebben tudjanak valasztani. Ezutdn a mUsorvezetd
zenetanar kolléga jatékos ritmusfeladatokkal, k6zos énekléssel elinditotta a koncertet.
Minden hangszert egy-egy zeneiskolas névendék szélaltatott meg, mikozben révid is-
mertetdk, érdekességek hangzottak el a hangszerekrél. A kzonség soraiban (il6 gye-
rekek kérdéseket is kaptak. Az tigyes valaszokért apré ajandék volt a jutalom.

A bemutatd utdn az izgatott gyerekek mar ott tolongtak a zeneiskola kilonb6zé
termei el6tt, hogy kiprobdalhassék a nekik tetsz6 hangszereket. Zenetanar kollégdink
mar vartak dket, és nagy tirelemmel segitettek nekik, hogy megszélaljanak a vagyott
hangok. Csak ugy zengett az iskola a sokféle hangszer hangjatél este 7 éraig. Meghato
volt 1atni a kipirult, izgatott gyermekarcokat, a csillogé tekinteteket! A varakozés ideje
alatt pihenésképpen az auldban kézmdves foglalkozast tartottak didkonkormanyza-
tunk lelkes fiataljai.

GyGrivdnyi Katalin, igazgatdhelyettes

Szolfézs vetélkedd a Zeneiskolaban

Aprilis 19-én Szolfézs csapatvetélked6t rendeztiink a zeneiskolai 2. évfolyamos szolfézs cso-
portoknak. Ezt a vidam, jatékos versenyt mar negyedszerre szerveztiik a gyerekeknek.

A versenyen a kerllet 9 altalanos iskoldjabol — vagyis a zeneiskola telephelyeirél — 58
tanuld vett részt, 13 csapattal, 7 felkészitd kollégankkal. A zs(ri tagjai a zeneiskola két igaz-
gatbhelyettese, valamint a rézfivds tanszak vezetdje voltak, mindharman szolfézstanarok
is. A jatékos csapatverseny harom teremben, szimultan zajlott. Nagy izgalommal és lelkesen
oldottdk meg a gyerekek a szolfézstargyhoz kapcsolodé, jatékos feladatokat. Az eredmény-
hirdetés el6tt a Nagyteremben kdzdsen énekeltiink. Minden csapat oklevelet és zenével
kapcsolatos ajandéktargyat kapott.

Ez a nap a szolfézs linnepe volt!
Zmeskdl-Sz6ke Agnes, tanszakvezeté, szolfézstandr
Budapest Xlll. Keriileti Fischer Annie Zeneiskola-Alapfoku Miivészeti Iskola

ZENEAKADEMIAN

Aprilis 30-an fuvola tanszakunk meglatogatta a Zeneakadémiat! Nagyon tartalmas dél-
utanunk volt. Két turnusban tudtunk a vezetett programon részt venni. 37 novendék, 5
pedagdgus és két sziilé. Nagyon élvezték a gyerekek a kedves idegenvezeté el6adasat.
A cstcspont két fuvolista hallgaté eléaddasa volt, amin két virtu6z darabot hallgattunk
meg szenzacios eléadasban. Tatott szdjjal figyeltek a gyerekek! A rovid koncert utan
a gyerekek érdeklédtek a korkords 1égzésrél, és megcsodaltik az egyik fuvolista arany
fuvolajat. Megtudtuk hol lakik az Akadémia szelleme, mitdl lesz 6t6s a hallgatok vizs-
gaja. A gyonyorl Hangversenytermet a-t6l z -ig megcsodalhattuk, zenei kérdések- va-
laszok hangzottak el, 1attuk a 20000 darabos Lego Akadémidat, és még sorolhatnam...
Meleg szivvel ajanlom ezt a programot minden kollégdnak és névendéknek!

Toth Judit, fafavds tanszakvezetd, fuvolatandr

Budapest XIll. Keriileti Fischer Annie Zeneiskola-Alapfoku Miivészeti Iskola
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Zongorates2lisil a Figcher. Amie Zeneiskoliban,

A Budapest XIIl. Keriileti Fischer Annie Zeneiskola-Alap-
foku Miivészeti Iskola zongora tanszaka egész napos Zon-
gorafesztivalt rendezett dprilis 25-én, melyen minden A ta-
gozatos — tehat nem emelt szinten tanulé - névendékiink
részt vehetett. A Fesztival minden érdekl6dé szamara lato-
gathaté volt.

A zeneiskola kdzpontjabdl és mind a 11 telephelyérél ér-
keztek fellépd gyerekek. Az innepi eseményen 50 zongorista
névendék mutathatta meg jatékat, mérhette 6ssze tuddasat
kortarsaival, akik — az 6ket felkészit6 18 pedagdgussal egyiitt
- izgalommal és hatalmas varakozassal, lelkiismeretes mun-
kaval késziiltek a kozosségformalo és bardtsdgos hangulatu
eseményre. Az egész napos rendezvényen
nyolc korcsoportra bontva, az egészen kez- ﬁ
dé, dltalanos iskolas koru gyermekek nagy- |
szer(i jatékatdl a gimnazistdk lehengerlé
és magaval ragado eléadasaig kisérhette
figyelemmel a k6z6nség a produkciokat.

A fesztival zsirije volt: Ulicsdkné Mikola
Eva, a zugléi Szent Istvan Kiraly Zeneisko-
la tanszakvezeté zongoratandra, a Bartok
Béla Zenemlivészeti Szakgimnazium kote-
lez6- zongora tanara és korrepetitora; Aratd
Agnes, a VI. keriileti Té6th Aladar Zeneiskola

és a Fischer Annie Zeneiskola korrepetitora, valamint Gy&ri-
vanyi Katalin, iskolank igazgatéhelyettese, szolfézs-zeneiro-
dalom tandra és kérusvezetdje.

A Fesztivdl magas szinvonala a dijak odaitélésében is
megnyilvanult. Szamos arany, ezust, bronz és kilondij kerilt
kiosztasra, minden novendék oklevéllel és apré ajandék-
kal térhetett haza.

Az egész napot boldog 6rémzenélés dvezte, mely élmény
lelket felemel6 érzéssel gazdagitotta a fesztivalon résztvevé
novendékeket és a jelenlévé kbzonséget egyarant.

Fiilép Andrea
tanszakvezet6, zongoratandr

Kivald eredméenyek a Hallasseériiltek
XL. Borbély sandor Orszagos Tanulmanyi Versenyén

Majus 9-10-én Kaposvaron rendezték meg a Hallassériltek XL. Borbély Sandor Orszdgos
Tanulmanyi Versenyt, ahol a résztvevék kiilonb6zé kategdridkban mérték 6ssze tudasukat.
Az eseményen a Dr. Torok Béla EGYMI didkjai kiemelked6en szerepeltek, amire mindannyian
nagyon buszkék lehetiink.

A komplex anyanyelvi készségek versenyében a 3. évfolyamon Bus Kinga (3.a) elsé he-
lyezést ért el, mig Bakos Orsolya (3.a) a masodik, Kiraly Olivér (3.a) pedig a harmadik helyen
végzett.

A komplex tantargyi ismeretek csapatversenyében, az 5-8. évfolyamon indulé nagyothal-
|6 csapatunk — Désa Lola (8.c), Halasz Leila (8.c), Mattyasovszky Lorin (5.a) és Matyi Jonatan
(7.b)- elsé helyezett lett. Emellett a legeredményesebb logopédiai csapat cimet is hazahoz-
tuk, a csapat tagjai: Simdak Barnabas (7.b), Siklési Lilidna (7.b), Nagy Zso6fia (6.b) és Szabd-Jung
David Olivér (6.b).

Gratulalunk a Dr. Torok Béla EGYMI didkjainak és felkészitéinek!

Trecské Aliz, f6igazgatd-helyettes
Dr. Térék Béla Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola,
Szakiskola, Készségfejleszté Iskola, Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium
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Dr. Torok sikerek )
a XXXV. Chazar Andras Uszo Emlékversenyen

Orémmel szdmolunk be a XXXV. Chazar Andras Usz6 Emlékversenyrdl, amely 2024. majus 11-
én keriilt megrendezésre Vacon. Az eseményen 11 varos 15 iskoldjanak 102 versenyzdje vett
részt, akik mindannyian kitartéan kiizdottek a medencében.

Iskolank altaldnos és szakiskolas tanuléi kiemelked6 teljesitményt nyujtottak, szamos
arany-, ezlist- és bronzéremmel gazdagitva a gydjteményiinket. Versenyz8ink nemcsak a sa-
jat korcsoportjukban, hanem 6sszességében is remekeltek, bizonyitva felkésziiltségiiket és

sportoldi elhivatottsagukat.

Gratuldlunk minden résztvevének a kivalé eredményekhez és kdszonjiik a felkésziték ki-
tarté munkajat! Buszkék vagyunk rajuk és rommel varjuk a kovetkezd megmérettetést!

Dr. Térék Béla Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola,
Szakiskola, Készségfejleszté Iskola, Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium

Trecské Aliz
féigazgato-helyettes

Dr. Tordk sikerek a Gydgypedagdgiai Intézmények
Fovarosi Kulturalis Fesztivaljan

A Gennaro Verolino Ovoda, Altalanos Iskola, Készségfejlesz-
t6 Iskola és Kollégium 2024. majus 15. napjan rendezte meg
a Gyoégypedagogiai Intézmények Févarosi Kulturalis Fesztival-
jat, ahol didkjaink fantasztikus eredményekkel zartak a napot.

A Rakospatak utcai altalanos iskolank csapata az arany
fokozatu oklevelet szerezte meg a ,Fuj a Torok” hangszeres
zenei produkciéval. Pasztor Veronika (8.a) és Nguyen Thuy Vi
(8.b) klarinéton és Sramko Angyalka (8.c) zongoran jatszot-
tak, felkészitdjuk és kiséré pedagoégusuk Barka Ferenc volt.

A Szdnyi uti 4ltalanos iskoldnk versmondas kategéridban
is kivaldan szerepelt: Szabé Petra (2.e), Foldesi Tamas (4.e)
és Nagy Barnabas (8.e) eziist fokozatu oklevelet szereztek.
Felkészitik Asztalos Zséfia és Rudolf Enikd lelkiismeretes
munkaja meghozta gyliimolcsét.

Szakiskolasaink a vers- és pr6zamondas kategdridban is
remekeltek. Gonczi Szabolcs Gergd (12.kf) eziist fokozatot,
mig Eger Laszlé Krisztian (12.kf) bronz fokozatot szerzett.
Felkészit6juk Burger Beatrix kollégané.

A tanc kategoridban egy kilonleges
produkciéval lépett fel a Térdbalett
tanckar Szabd Karoly felkészitésével.
A 9.E osztaly tanuléi: Dudik Armin Sza-
bolcs, Laczi Levente Tamas, Leimsider
Alex, Borok Anna, Soki Laura Hanna,
Kosuth Vanessza Judit és Kis Norbert
bronz fokozatu oklevelet kaptak
a latvanyos és kreativ el6adasért.

Gratuldlunk minden résztvevd tanulénak a fantasztikus
eredményért! Kilon kdszonjik a felkészitdé kollégdk lelkes
munkdjat és tdmogatasat, ami hozzdjarult a didkok sikerei-
hez. Reméljik, hogy a jovében is sok hasonl6 éiményben és
sikerben lesz résziink.

Trecské Aliz, f6igazgatd-helyettes

Dr. Torok Béla Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani
Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszto Iskola, Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzo
Iskola és Kollégium
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~Minden egyes ember minden egyes nap és minden
egyes percben tehet azért, hogy jobb legyen a vildg.”
Dr. Jane Goodall

A Magyarorszdgi Jane Goodall Intézet 1991-ben hozta
[étre természet- és kdrnyezetvédelmi halézatat, Roots and
Shoots (Gyokerek és Riigyek) néven. A jelenleg tébb, mint
60 orszagban miikodo nevelési program célja, hogy a fiata-
lokat cselekvésre 8sztdndzze, és lehetéséget adjon szamuk-
ra, hogy a kornyezettudatos életmod alapjait tapasztalati
uton sajatitsak el.

Iskoldnk 2021-ben csatlakozott a programhoz, azéta sza-
mos kodzos kornyezetvédelmi és humanitdrius akcidban vet-
tink részt.

A 2023/24-es tanév 6szén, szeptember 21-én immar ma-
sodjara iskolank alsé tagozatos tanuloival béke-jelet for-
maltunk, és egyperces néma csonddel hivtuk fel a figyelmet
a béke fontossagdra. Ezt a jelképes cselekedetet a program-
ban résztvevé valamennyi orszag 6sszes Roots and Shoots
csoportja megtette A Béke Nemzetkozi Napjan.

Tavasszal részt vettiink az orszagos
rajzpalyazaton Dr. Jane Goodall 90. szi-
letésnapja alkalmabdl. A rajzpalyazat
eredményeképpen 11 tanulénk rajzat
ki is allitottak a Magyar Természettu-
domanyi Mizeum ,Jane 90- Egy élet-
ut torténetei” c. kiallitasan.

2024. 4prilis 15-én pedig a Jane
Goodall Intézet munkatarsai tettek
latogatast iskolankban, és tartottak
el6adast a 3. és 4. évfolyam szdmdra,
ahol a manyagrél mint veszélyforrasrél beszélgettek a gye-
rekekkel. Az el6adast egy kézm(ves foglalkozas is kovette,
ahol didkjaink vaszon tornazsakokat diszithettek maguknak.

Az el6adas és a folyamatos egylttm(kodés hatasara ta-
nuléink mar most tudatosabban, érzékenyebben fordulnak
atermészetvédelem felé, hétkdznapjainkban is észrevehetd
a kornyezettudatosabb szemlélet.

Ezuton is kdszonjlk a Jane Goodall Intézetnek a remek
Otleteket, és bizunk a tovabbi sikeres egyuttm(ikodésben!

Bardocziné Csetneki Anikéd, igazgaté
Budapest XlIl. Keriileti Eétvés Jozsef Altaldnos Iskola
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OKO PROGRAMOK AZ EOTVOSBEN

Iskolank a13. ker. E6tvés Jozsef Alt. Iskola ebben a tanévben
nyerte el az Okoiskola cimet.

Nagyon fontosnak tartjuk az 6kolégiai szemlélet(i okta-
t6- és nevelémunkat. A természet megdvasara, szeretetére,
kornyezettudatos magatartasra és gondolkodasra neveljiik
tanitvanyainkat. Ezek elsajatitasat nem csak tandrai keretek
kozott, hanem kiilsé programok biztositasaval is el6segitjiik.

Ezek kozul a kozelmult két ilyen programjat emlitem:

Szennyviztisztito telep latogatas:

2024. marciusadban a viz vilagnapja alkalmabdl iskolank
kdzel 150 tanuldja latogatast tett a Févarosi Csatornazasi
Mdivek Eszak-pesti Szennyviztisztité Telepén.

Megtudtuk, hogy 8 budapesti keriilet és az ezekhez tarto-
z6 agglomerdaciods terlletek kozel 130000 kbbméter szenny-
vizét tisztitjak itt meg naponta.

A nagyvaros altal termelt szennyvizet ide a szennyviztisz-
titoba szallitjdk, megtisztitjak, az egészségre és a kdrnyezet-
re artalmas anyagokat kivonjak a vizbél, majd visszakerdil
a természetbe.

A viztisztitas soran keletkezett melléktermékeket is Ujra-
hasznositjak, a megtermelt biogézzal a telep m(ikodéséhez
sziikséges teljes elektromos- és héenergia felhasznalasat
biztositani tudjak.

N

Te szedd!
2024-ben az E6tvos ismét csatlakozott a Fenntarthatésagi té-
mahéthez. Ennek keretében aprilis 22-én a Fold napjan a Te
szedd! orszagos szemétgydjtési programhoz kapcsolédva
szUl6k, didkok és tanarok egyitt gy(ijtotték iskolank kornyé-
kén az illegdlisan eldobalt hulladékot. A j6 hangulatu prog-
ramot tedzassal és uzsonnaval zartuk iskolank ebédléjében.
Mindkét program hozzéjarult ahhoz, hogy gyermekeink
ne csak befogadoéi, hanem aktiv felelds, kdrnyezettudatos
alakitéi is legyenek fenntarthaté kdrnyezetlinknek.
Czimmermann Judit
Budapest XIIl. Keriileti E6tvés Jozsef Altaldnos Iskola
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Anydk napja a 3. osgtdlyban

A 3. a osztdly az Anyak napi Ginnepélyt majus elsé hétféjén tartotta. A ver-
seket egylitt valogatta az osztély, aztan minden gyermek azt tanulta meg,
amit maga valasztott. Természetesen nagyon nagy 6romot okoztak ezzel az
édesanyjuknak, de néhany nagymamanak is. Meghato volt, amikor egyik ta-
nulénk kinai nyelven és irasjelekkel irta: Szeretlek Edesanyam! Az osztalyban
hdrom gyermeket az apukaja nevel, 6k apukas verset kaptak, egy kislanyt
a nagynénje gondoz. Az & versét pedig ,atirtuk” nénikésre. Az ekkor dtadott
szivecskékbe sajat keziikkel irt szovegeket ragasztottuk be Biztos vagyok
benne, hogy az 6rommel és odaaddssal készitett szines, virdgos szivecskék,
kis keziik munkaja disziteni fogja otthonukat.

Menyhért lldiké, tanité
Budapest XIIl. Keriileti Enek-zenei és Testnevelési Altaldnos Iskola

Egy Ui hagyomany teremtése _
az Enek-zenei és Testnevelési Altalanos Iskolaban

Iskolank 2023-ban lett — el8szér — az OKOISKOLA cim biiszke birtokosa.
Idén a Fold vildgnapja alkalmabdl ndévényiiltetést rendeztiink ,Csino-
sitsuk iskolankat” mottoval.

Szines virdgokat gyujtottink, és otthonrél hozott névényhajtaso-
kat, cserepeket, virdgfoldet és kaspokat. Halas kdszonetiink a sziilék-
nek, akik a szebbnél szebb névényeket biztositottak a programhoz

A szorgos gyerekkezek Ultettek bent a folyosdkon és kint is, a belsé
udvarunkon.

Bolygdnknak, a Foldnek ezen jeles napjan nemcsak a virdgok és n6-
vények Ultetését hangsulyoztuk, hanem proébaltuk felhivni mindenki-
nek a figyelmét arra is, hogy hogyan védjiik és tiszteljiik, varazsoljuk
szebbé kornyezetiinket, amely eredményeként élhetébbé tessziik FOI-
diinket, kdrnyezetlinket.

Domonkos Bernadett rajztandr
Budapest XIIl. Keriileti Enek-zenei
és Testnevelési Altaldnos Iskola

CSATAS CSALADI NAP

Marcius 23-an, szombaton tartottunk meg Csaladi Napun- olimpiai parbajtérvivé bajnok életatjarél mesélt a hallgato-
kat. Szamtalan el6adé, bemutatd és program varta didk- sdgnak.Tanc-, és sportbemutaték, kézmUiveskedés, tarsasja-
jainkat és csaladjaikat. Lathattak renddrkutyas- és autds tékozas és foci szinesitették a napot, valamint kollégaink ku-
bemutatét, megismerkedhettek a méhek életével és a mé-  tyusai vigyaztak a rendet a gyerekek legnagyobb 6romére.

hészettel, belecsoppenhettek a katonai életbe, valamint Tarpai Orsi, kbnyvtdros
a légikozlekedés rejtelmei is feltarultak eléttiik. Nagy Timea Budapest XIIl. Keriileti Csata Utcai Altaldnos Iskola
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Hatartalanul! Felvidéken

A Budapest XIIl. Keriileti Csata Utcai Altalanos Isko-
la 6tven tanuldja és 6t tanara vett részt a Hatartalanul!
palydzat keretében négynapos felvidéki kirandulason,
majus 7. és 10. kozott.

Az els6é nap programja Szklabonyan indult, ahol
csapatunk Mikszath Kalman emlékhazat ldtogatta
meg. Bepillantdst nyertiink a Mikszath csalad életébe,
az ir6 gyerekkoraba. A didkok érdeklédve hallgattak,
hogyan vette kétszer is feleségll Mauks llonat az ird.
Megismerkedtiink falujanak lakéival, akiket muveiben
is megorokitett.

A fuleki varhoz vezetett utunk, ahol el6szor évezredekkel
korabban élt allatok maradvanyait, majd a térok és magyar
seregek altal hasznalt fegyvereket, ruhdkat néztiink meg.
Ezutan - a csepergd esd ellenére — a varfalakat megmaszva
csodélhattuk meg a kdrnyéket.

A nap zarasaként Rimaszombatban kerestiik fel a Muzsak
hazat, ahol Pet6fi Sandor munkdassagara emlékezve helyez-
tuk el koszorunkat.

A masodik nap délel6ttjén a [6csei domot latogattuk
meg. Végigsétaltunk a f6étéren, korbejartuk a varoshazat,
meghallgattuk a I6csei fehér asszony torténetét.

Ezutan a szerpentinekkel teletlizdelt utakon a Csorba-té-
hoz utaztunk; az Ut soran megcsodalhattuk a Tatra felh6kbe
burkolézott héfodte cstcsait. Egy kis gyalogturat tettlink
a to korul, ahol vadkacsakkal is taldlkoztunk. A kihivast leg-
inkdbb a 12 fokos hémérséklet jelentette, nem a tura!

Este a szallasunkon Auxt Ferenc latogatott meg minket és
mesélt nekiink a helyi magyarsag életérdl.

A harmadik nap reggelén ,iskoldba mentiink’, a Batkai
alapiskola tandraival és tanuldival talalkoztunk. Ajandék-
konyveinkkel és keriiletiinket bemutaté konyvvel gazdagi-
tottuk konyvtarukat.

A tornaljai Maja méhészetben a méhes hazban relaxal-
tunk egy kicsit a méhek zimmogését hallgatva és a finom

Ill

mézillatot belélegezve. A napot ,barlangaszassal” zartuk
a Gombaszogi barlangban, ahol foltos szalamandrakkal osz-
toztunk a szalmacseppkovek latvanyan.

Az utolsé napunk célallomasa Kassa volt. A Rodosté-haz-
ban megtekintettiik a hajdani fejedelem eredeti butorait,
amelyeket a szdmUzetésében haszndlt; majd megkoszoruz-
tuk az éplilet el6tt all6 Il. Rakéczi Ferencet dbrazold szobra-
ot. Ezutadn a Szent-Erzsébet ddmhoz és az Orban-toronyhoz
mentiink, megismerkedtiink a torténetiikkel, majd az al-
templomban elszavaltuk a Himnusz elsé versszakat a feje-
delem sirja el6tt.

A belvérosi utcakon nagy volt a zenebona, érettségizé di-
akok gyujtottek pénzt a bankettjikre a helyi szokas szerint.

Faradtan, de élményekkel gazdagon értiink haza.

Gsillag-Szentgydrgyi Krisztina,

Csata Hatdrtalanul! csapata: Nddhdzi Agnes, Kariké Zoltdn,
Bartalos Baldzs 7.C osztdly és Vécsey Timea osztdlyfénok,
7.B osztdly és Csillag-Szentgydrgyi Krisztina osztdlyfénék

Kis Tudoés Tehetséghap a Csataban

Immar hagyomanyosnak mondhaté esemény iskolankban
az évrdl évre megrendezésre keriil§ Kis Tudds Tehetségnap.
Idén marcius 22-én zajlott le, ahol legnagyobb 6romunkre
annyi tanuld jelentkezett, hogy két helyszint is ki kellett jel6l-
niink az esemény lebonyolitdasdhoz. Az ebéd|d és a konyvtar
is zsufoldsig megtelt. Véaltozatos, szamtalan témat felsora-
koztat6 el6adast hallhattunk. Lathaté és hallhaté volt, hogy
minden gyermek alaposan felkésziilt valasztott témajabdl,
amit nagyon ligyesen adott elé! A hallgatdsag figyelme egy
percig sem lankadt, hiszen sok-sok Uj informacioval, meg-
hokkentd tény megismerésével gazdagodott ezen a napon.

Gratuldlunk minden részt vevd didknak a szinvonalas
el6adasért, valamint koszonet illeti az eseményt lebonyolitd
pedagdgusokat is munkajukért!

O

Tarpai Orsi, kbnyvtdros
Budapest XlIl. Keriileti Csata Utcai Altaldnos Iskola
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Ki Mit Tud? a BEKK-ben

Az idén is megrendeztilk a Budapesti Egyesitett K6zép-
iskolai Kollégiumban a mar hagyomannya valt BEKK- Ki
Mit Tud? tehetségkutatot a févarosi kollégistdk részére.
A rendezvény immar 7. éve nyujt lehetdséget a kollégiumi
didkoknak a kiilénb6zd eléad6 miivészeti terileteken vald
megmérettetésben. Célja elsésorban az, hogy egy olyan ott-
honos teret, lehetéséget biztositsunk a didkoknak, amely-
ben merjék megmutatni a bennik rejlé tehetséget, ahol
a hasonlé korosztdly és kdzeg batorsagot ad elsé szarny-
csapasaik kiprébalasara.

A versenyz6k harom kategdridban indulhattak
l. Vers- és prédzamondas

IIl. Enek - zene — egyéni, hangszeres egyiittes
lll. Egyéb (tanc, szindarab, blivészkedés stb.)

6 intézmény: Jozsef Attila Kdzépiskolai Kollégium Dedk
Ferenc Kozépiskolai Kollégium, BMSZC Bélyai Janos Kollé-
gium, Panndnia Kozépiskolds Kollégium, Ferenczy Noémi
Kollégium és a Budapesti Egyesitett Kozépiskolai Kollégium
didkjai léptek fel 16 mlsorszammal. Az ifju eléaddk tobb-
nyire az ének és hangszeres zene kategdridban jeleskedtek
a zsUri és a lelkes diakk6zonség nagy 6romére. A szakmailag
hozz4érd zs(ri: Virdgh Krisztina igazgatond, Tarnainé Matus
Katalin magyartanar és Zajacz Zoltan zenész kollégaink ku-

[6n-kiilon értékelték a versenyzék teljesitményét, batoritas-
sal, szakmai tanacsokkal 1attak el 6ket.

A produkciok olyan magas szinvonaluak voltak, hogy
a zslri valamennyi el6adot helyezésben részesitette, sét
egy kilon kézonségdijat is kiosztott a legnépszeriibbnek
itélt versenyzd részére.

A didkok valamennyien jé hangulattal, pozitiv éimények-
kel tdvoztak. A vendég kollégak gratuldltak a jol sikerilt
rendezvényhez, igéretet téve afelél, hogy jovére is szivesen,
még tobb didkot bevonva, latogatnak el a rendezvénytinkre.

Balogh Anna, a rendezvény szervezdje

BUDAPEST VOLT A TANANYAG

Budapesttel ismerkedtek marcius 26-an az almosos diakok.
A délel6tti program sordn sok olyan titkot megtudhattak
a févaros nevezetességeirdl, melyrél még a felnéttek is csak
keveset ismerhettek.

Kiildnleges programban volt résziik a zugléi Almos Ve-
zér Gimnazium, Pedagégiai Szakgimnazium és Altala-
nos Iskola didkjainak, akik egy rendhagyé varosnézé taran
vehettek részt. A program ugyan az alsé tagozatbdl indult,
am a 3.a osztalyosokhoz a 7.a-s didkok is csatlakoztak. Ko-
szonhetden annak, hogy a két osztaly
kdzott immar harmadik éve egy jol ma-
kodo és erds kapcsolat van.

Az alsos és fels6s didkok osztalyféno-
keik vezetésével ezuttal egy olyan bu-
szos varosnézésen vettek részt, melyen
a févaros kilonlegességeivel ismerked-
hettek meg a nagyiccei fogadétol kezd-
ve a Rakos mezején at egészen a budai
varig. A tapasztalt idegenvezetd révén
nemcsak a nevezetes torténelmi hely-
szineket, hanem az azokhoz f(iz6dé le-
genddkat, meséket is megismerhették.
A didkok és a pedagdégusok egyarant él-

N

vezték a buszos id6utazast, illetve a kiradlyi varban vald sétat,
melynek végén még egy kozos jatékban is részt vehettek.
A délelétt gyorsan eltelt, és a végén mindenki élményekkel
gazdagon térhetett vissza az iskolaba. S hogy mi maradt
meg benniik az utazasbdl, arrél hamar szdmot is adtak, hisz
a program soran latottakbol, elhangzottakbdl a didkoknak
masnap egy tesztet kellett kitoltenitk, mely feladatot siker-
rel (és orommel) teljesitettek.

Dudds Melinda
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ERZ2EKENYITES N2 ALMOSBAN

2024. aprilis 12-én ellatogatott az Almos 2.a osztalyaba
a latassérilt, Guinness rekorder Karvai Sandor és felesége.
Vidam beszélgetés keretében bemutattak a latassérilt em-
berek életét, segédeszkozeiket, kedvelt jatékaikat. Megte-
kintettiink a Guinness rekordokrdl sz6lé videdkat, hiszen
Sandor tobbek kdzott a Hungaroringen végigmotorozott

egyediil — természetesen szébeli utasitasokkal segitették...
De vezetett buszt, autot is.
A gyerekek még a csérgblabdat is kiprobalhattak.
Gdl Ménika
Almos Vezér Gimndzium, Pedagégiai Szakgimndzium
és Altaldnos Iskola

E16ben szurkoltunk az MTK-nak

Aprilis 14-én kozel kétszazétven sziilével és didkkal kila-
togattunk a Hidegkuti stadionba, ahol él6ben tekintettiik
meg az MTK - Diésgy6r NB I-es bajnoki mérkézést.

A program apropojat tébb dolog adta. Egyrészt szerettlink
volna egy Ujabb élményt biztositani az almosos didkoknak,
mivel a labdarigds a mi iskoldankban is a legnépszerlbb
sportagnak szamit, ezért egy focimeccset valasztottunk ak-
tualis sportélménynek. Egyrészt j6 véalasztasnak bizonyult,
hisz a diakok és a vellik érkezé szll6k tobbsége elészor jart
ilyen rendezvényen. Mdasrészt j6 kapcsolatot dpolunk az
MTK-val, amely klubtél mar kordbban is kaptunk segitséget,
példaul az iskolai focibajnoksag, az Almos BL lebonyolita-
sdhoz is. A klub mar tobbszor is jelezte, hogy 6rommel Iat-
nanak benniinket egy hazai bajnoki mérkézésen. Az aprilis

14-i forduldra esett a vélasztasunk, mert egyrészt j6 idében,
ebéd utan volt, raadasul a Didsgyér elleni (itkdzet j6 mér-
kézést igért. Ebben pedig nem is csalédtunk, hisz nyarias
melegben jé meccset lathattak a gyerekek, akiket még az az
élmény is ért, hogy a taldlkozot kovetéen az MTK jatékosai-
val személyesen is pacsizhattak.

Az el6 mérkdzés tapasztalatai alapjan szeretnénk a klub-
bal valé kapcsolatainkat is tovabb erdsiteni, melynek része-
ként a kdvetkez6 tanévben Ujabb mérkézéslatogatasokat is
terveziink majd.

Dudds Melinda
Almos Vezér Gimndzium, Pedagégiai Szakgimndzium és
Altaldnos Iskola
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Tobb mint féléves el6készité munka utan 2024. marcius 27. és apri-
lis 2. kozott kerlilt sor a Vagtaté Hippdk eddigi legnagyobb tiréjé-
ra, melynek soran 6 nap alatt hdrom vulkant - az Etnat, a Strombo-
lit és a Vulcanot — ismerhettek meg a tura résztvevéi testkdzelbdl.

A programon 37 adys diak, 1 vendég didk a csengeri Ady Endre
Gimnéziumbol és 3 kisérd tandr vett részt.

Az indulast megeléz6en teahaz keretében dr. Karacson David,
az ELTE Természetfoldrajzi Tanszékének vezetdje, vulkanolédgus
tartott vetitéses eléadést a vulkanizmus térségbeli jellemzgird|
a résztvevOknek. Annyit megallapithattunk az el6adas végén,
hogy nem egy egyszer(en leirhaté térségbe fogunk utazni.

Marcius 27-én a hajnali 6rdkban gyiilekeztek a résztvevok a Liszt
Ferenc repllétéren, hogy révidesen landoljunk Szicilia egyik nagy-
varosaban, Cataniaban.

Egybdl belecseppentlink az olasz Dél vilagaba, ami egyszerre
sokkold és vonzd. A csapat délutan Catania nevezetességeivel is-
merkedett, némileleménnyel még az 6kori amfitedtrumba is beju-
tottunk ingyen, és képet nyerhettiink egy sokoldalu varosrol.

Masnap reggel kényelmesen, egy csak a mi rendelkezéstinkre
allé buszban utazva kozelitettiik meg az Etna parkolét, 1900 m-en.
Mér itt érezhetéen hilvosebb volt, aztan révid shoppingolds, ajan-
déktargyak vasarlasa utan utnak eredtiink. Még nem sejtettiik, mi
var rank, gyakorlatilag érakon &t csak kapaszkodtunk egyre maga-
sabbra és magasabbra. Az emelkedd mellett igazi kihivast a ma-
gassag miatti ritka levegd és a rendkivdil erés, a kratereknél kozel
100 km/6ras szelek jelentettek. Végil a legbatrabbak 3100 méte-
res magassagig jutottak, innen mar nem lehetett tovabb menni
a zord iddjaras és a vulkani kraterbdl kidaramlé gazok miatt. Az 6sz-
szesen hat és fél 6ras Ut végén, holtfaradtan, de azzal az élménnyel
érkeztlink meg Catanidba, hogy teljesitettiik a tervet, csodélatos
latvanyban volt résziink az Ut egésze alatt.

Mércius 29-én meg sem alltunk Messindig. Itt atszalltunk és 20
perc Ujabb vonatozas utan megérkeztiink Milazzéba, a Lipari-szi-
getekre vezetd kompjaratok kiinduldsi pontjara. A kikotében szar-
nyashajéra szalltunk és 1 éra tengeri utazas utan megérkeztiink
Lipari szigetére. Hajonk 60 km/h sebességgel szelte a vizet.

A kikotében mikrobuszok vartak minket, amelyek elvittek a szal-
lasunkra. Csodalatos, tengerre nézé panorama, luxus koriilmények
vartak minket, Utkozben pedig mar lehetett sejteni valamit abbol
a csoddabol, ami rank vart a kovetkezé napokban (citrom és naran-

cstiltetvények, kaktuszok és pazar kilatas mindendtt). Szalldasado-
ink ajanlatéra este lebuszoztunk a sziget ,févarosaba’, ahol megte-
kintettiik a husvéti kormenetet, ismerkedtiink a helyi szokasokkal.

Masnap reggel kellemetlen meglepetés kévetkezett: a viharos
tenger miatt torolték az 6sszes aznapi kompjdratot, igy nem tud-
tunk eljutni a kdvetkez6 megmaszandé vulkdnhoz, a Stromboli-
hoz. Mint kés6bb kider(ilt, ez még jol is jott, mert igy a napot Lipari
szigetén toltottik, a sziget latvanyossagainak felfedezésével. Dél-
utan a batrabbak még a 15°C-os tengerben is megmartézhattak.
A nap megkoronézasa pedig egy tébbfogasos vacsora volt, a halé-
telektdl az olasz ételkiilonlegességekig, minden igényt kielégitve.

Marcius 31-én kora reggel indultunk Stromboli szigetére. A ko-
zel kétoéras tengeri Ut soran — a még mindig viharos, erésen hullam-
z6 tengeren - testkdzelbél tapasztalta meg mindenki, mit is jelent
a tengeri betegség kifejezés.

E nem tul kellemes élmények és egy rovid pihend utan indultunk
a Stromboli meghdditasara. Utélag mar elmondhaté, ez volt a leg-
konnyebb turank. Itt nyilt alkalom arra, hogy atbeszéljik mindazt,
amit a vulkanizmusrol tudhatunk. Az ismertetéshez pedig maga
a vulkan is hozzéjérult, ugyanis id6rél idére hatalmas robbanasok,
majd gomolygd flst tort ki a kraterbdl, forrd kézetdarabok gordiil-
tek le a lejt6rél, egyenest a tengerbe. llyet tényleg nem mindennap
1at az ember.

A krater tetejéig tilos elmenni, ezt be is tartottuk, de 290 m-es
magassagbol is tokéletesen latszott minden. A hatteret pedig igazi
mediterran tavaszi hangulat adta. Visszafele a vallalkoz6 szellem(-
ek még megmartézhattak a tengerben.

Masnap indultunk vissza Cataniaba, el6tte azonban a jachtki-
kotébe mentlink, ahol mar vart rank a sajat kilon jachtunk. Iga-
zi élménykirandulds kovetkezett, a fedélzetrdl gyonyorkodtiink
a csodalatos szigetvildagban, majd lehorgonyoztunk Vulcano sziget
partjainal és elindultunk a Vulcano meghdditasara. Mint kidertilt,
egyszer(ien azért ezt a vulként se lehetett megmészni, de a latvany
mindent megért: eléttlink a Lipari-szigetek, az 6bolben ringaté-
zott a jachtunk, ezt hivjék tgy: dolce vita.

Csodalatos 6 napban volt résziink, akik részesei voltak az utnak,
biztos, hogy olyan élményekhez jutottak, amikre évek mulva is em-
|ékezni fognak.

Farkas Zoltdn, szervezé tandr
Budapest Xlll. Keriileti Ady Endre Gimndzium
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Eremesd a Zugldi Benedekben

Az aprilis a versenyek hénapja volt. Komoly felkésziilés el6z-
te meg valamennyi megmérettetést, de a tanarok és gyere-
kek lelkes munkdja nem volt hidba val6. Nagy biiszkeséggel
tolt el, hogy didkjaink mindenhol fantasztikus eredménye-
ket értek el.

A keriileti rajzverseny aranyérmese Szloboda Szilard
(5. osztdly). Serf6z6 Karoly (5. osztaly) ezlistérmet, Szabd
Léna (7. osztdly) és Otter Johannes (1. osztaly) bronzérmet
nyert. Felkészit§ tanarok: Répasi Izabella, Nagy Anna és
Kalapos - Schliszka Zsofia.

Az utazé gyogypedagogusaink altal szervezett keriileti
SNI szavaldversenyen a zugléi tobbségi altalanos iskoldk
integraltan oktatott SNI tanuléi hagyomanyosan a Benede-
kes gyerekekkel kozosen vesznek részt. Célunk, hogy a vers-
mondas és a sikeres szereplés élményét minden sajatos
nevelési igényl gyermek szdmdara lehet6vé tegyiik. A ver-
senyt, melyet immar 18. alkalommal rendeztiink meg, ismét
vidam, felszabadult hangulat jellemezte.

Nagy 6rom volt szdmunkra, hogy a pértatlan zsdri érté-
kelése alapjan Lestyan Arnold (6. osztaly) arany fokozatot
kapott szavalatéra. Felkészité tanara: Szlics Mariann.

A kovetkezé nagy eredmény, hogy 4 fés felsé tagozatos
csapatunk megszerezte a 2. helyezést a Koncz Dezs6 Ta-
nulmanyi Verseny févarosi forduléjan, és ezzel tanul6ink
elnyerték a jogot az orszdgos dontében vald részvételre,
amit majus végén rendeznek meg Kisujszallason.

Gratulalunk Martai Eszternek, Klich Csillanak, Kelencz Ga-
bornak és Jo6 Gergének.

Felkészité pedagdgusok:

Varhelyi Danielné Edina néni, Angyal Téth Zoé, Gerencsér
Eva, Orban Fanni.

K&szonjik a kitarto és dldozatos munkajukat!

Nagy kihivas volt az aprilis 18-an megrendezett Orsza-
gos Komplex Tanulmanyi Verseny budapesti forduléja,
ahol iskolank 6. osztalyos tanuléi kitarté felkésziilé-
siiknek kdoszonhetéen az indulé 10 csapatbdl 1. helyen
végeztek, igy tovabb jutottak az orszdgos dontébe, melyet
majus 30-31-én rendeznek meg Békésen. A verseny téma-
jat — Matyas kiraly és kora-, négy allomason dolgoztak fel:
magyar irodalom, torténelem, természettudomany, tech-
nika-tervezés. Csodalatos teljesitményilikre mérhetetlendil
biiszkék vagyunk! Csapattagok: Gerhat Aron, Lestyan Ar-
nold, Kiss Ferenc, Menesdorfer Zso6fia. Pottag: Tar Denton.
Felkészité pedagodgusaik: Szlics Mariann és Ruszina Andrea.

Szivbél gratuldlunk mindannyiuknak, kdszonjuk az allha-
tatos, kitarté munkajukat!

Sok sikert az orszagos forduléhoz!

Nagyné Szakal Gyorgyi
féigazgatd

Zugléi Benedek Elek Ovoda, Altaldnos Iskola, Egységes

Gydgypedagdgiai Modszertani Intézmény
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